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هل يجب أن يتزوج جميع الناس؟ وهل يجب عليهم جميعاً 

أن ينجبوا أطفالاً؟
للوهلة  معنى  وبلا  سخيفين  السؤالان  هذان  يبدو  قد 
الأولى، خاصة عندما نتذكر أن جميع من حولنا لايسألنا إن 
كنا ننوي الزواج والإنجاب أو لا بل يتجاوز هذا السؤال 
البديهي ببساطة ليسأل مباشرة عن أوان الزواج ولايتردد 
في تذكيرنا بأنه لاينبغي لنا أن نتأخر أكثر من اللازم للقيام 
بهذه المهمة المقدسة؛ وأنا أكاد أجزم بأن معظم الأشخاص 
المتزوجين لم يسألوا أنفسهم (أو الآخرين) أسئلة كهذه قبل 
إقدامهم على الزواج، فهم تزوجوا لأن جميع الناس تتزوج 
وأنجبوا أطفالاً لأن جميع الناس تنجب أطفالاً، أما من كان 
برغبته  الزواج  على  إقدامه  برر  أنه  بد  فلا  حاذقاً  منهم 
في إتمام نصف دينه أو في إنشاء أسرة وإنجاب الأطفال، 
وإذا سألتهم لماذا تريدون أن تنجبوا أطفالاً أجاب الذكر 
برغبته في خليفة له من صلبه يحمل اسمه وعبرت الأنثى عن 

تعطشها لممارسة الأمومة.
في الواقع يمثل الزواج بصورته الحالية (أي الزواج الأحادي 
بين رجل وامرأة) الشكل الاجتماعي الأكثر قبولاً وانتشاراً 
وعندما  والأنثى،  الذكر  بين  للعلاقة  العالم  مستوى  على 
نمعن النظر في حيثيات هذا الشكل الاجتماعي المميز يمكننا 
يتمتع  غطاء  سوى  ليس  أنه  وسهولة  بيسر  نستنتج  أن 
بشرعية دينية وقانونية واجتماعية لتلك العلاقة، لذلك لا 
بد من البحث عن مسوغاته في ثنايا تلك العلاقة وأهميتها 

وضرورتها.
يمكن اختصار ضرورة العلاقة بين الذكر والأنثى في هدفين 
يتضمن   – الجنس  وممارسة  الأطفال،  إنجاب  رئيسيين: 
مفهوم الجنس هنا جميع أشكال المشاعر التي قد تنشأ بين 
شخصين باعتبار الجنس ذروة التعبير عن تلك المشاعر - 
لكن هذه العلاقة لابد أن تتخذ شكلاً يحقق الانسجام مع 
المجتمع ويخضع لقوانينه، وتجمع مختلف المجتمعات البشرية 
القائمة حالياً على الاعتراف بالزواج الشكلَ الأفضل تمثيلاً 
لتلك  أخرى  أشكال  وجود  رغم  بالأنثى  الذكر  لعلاقة 
العلاقة تختلف باختلاف المجتمعات لكنها لا تتمتع بالدرجة 

ذاتها من القبول المجتمعي التي يحظى بها الزواج.
إذن الزواج عرف اجتماعي متفق عليه بين جميع المجتمعات 
البشرية يهدف إلى تنظيم العلاقة بين الذكر والأنثى بما يحقق 
الحاجة  وتلبية  الأطفال  إنجاب  المتمثلة في  الرئيسية  غاياتها 
الجنسية بشكل منظم ومقبول اجتماعياً؛ وهنا يتضح أن 
الزواج ليس غاية في حد ذاته بل هو وسيلة لتحقيق غايات 
أبعد، لذلك لابد من تقييم مدى أهميته وضرورته في ضوء 

الموجود  التباين  وباعتبار  الغايات؛  تلك  وضرورة  أهمية 
بشكلٍ طبيعي بين الذكر والأنثى في درجة أهمية كل من 
الأطفال  إنجاب  من  يجعل  والذي  الذكر  سالفتي  الغايتين 
أولوية لدى الأنثى ومن تلبية الرغبة الجنسية أولوية لدى 
الزواج  من خلال  تضطلع  الأنثى  إن  القول  يمكن  الذكر 
بمهمة الحفاظ على استمرار النوع البشري في الوجود فيما 

يتحمل الذكر عبء مهمة التلقيح.
لكن مهمة الحفاظ على بقاء النوع البشري لا تقتضي أن 
يقدم جميع أفراد النوع على الزواج إذ يكفي أن تقوم به 
فئة من الناس – فرض كفاية بالمصطلح الديني – ومهمة 
وحيدة  بأنثى  الذكر  ارتباط  بطبيعتها  تستلزم  لا  التلقيح 
مدى الحياة (بخلاف مهمة إنجاب الأطفال)، لذلك ينبغي 
أن نعيد النظر في التنظيم السائد لعلاقة الزواج في المجتمعات 
البشرية الحالية بما يتفق مع هذه الحقائق، وفي هذا السياق 
دعوني أتقدم ببعض الاقتراحات لعملية إعادة التنظيم تلك. 
أولاً، يجب أن تنطلق علاقة الزواج من الأنثى لا من الذكر، 
زواج  علاقة  إقامة  طلب  وحدها بحق  هي  تتمتع  أن  أي 
باعتبارها صاحبة المسؤولية الأكبر في تلك العلاقة؛ ثانياً، 
أن يتم ربط إقامة علاقة الزواج بإنجاب الأطفال بحيث يتم 
التأكد من قدرة كلا الزوجين على الإنجاب قبل إبرام تلك 
العلاقة؛ ثالثاً، أن يتم إنشاء مؤسسات اجتماعية وقانونية 
مختصة بتنظيم علاقات الزواج وفق أطر معينة تحدد الأفراد 
الذين يحق لهم الزواج في ضوء رغبتهم بالإنجاب من عدمها 

وقدرتهم على تحمل ما يترتب على ذلك من مسؤوليات.
يحرم  سوف  كهذه  آلية  تطبيق  أن  نتوقع  أن  لنا  يمكن 
كثيراً من الأفراد من الزواج، إما بسبب عدم رغبتهم في 
أهليتهم  عدم  أو  الإنجاب  على  قدرتهم  عدم  أو  الإنجاب 
لابد  لذلك  الأطفال،  تربية  أعباء  لتحمل  والثقافية  المادية 
تسعى  موازية  آخرى  بآليات  الآلية  تلك  تترافق  أن  من 
بما  الزواج  تعيق  التي  للمشكلات  المناسبة  الحلول  لإيجاد 
يضمن تحقيق تلك العلاقة لغايتها المنشودة بالشكل الأمثل، 
بالزواج وتأمين  للراغبين  المادي  الثقافي والدعم  كالتأهيل 
أولئك  أما  الإنجاب،  عن  للعاجزين  اللازمة  العلاجات 
من  فلابد  بالإنجاب  يرغبون  لا  الذين  والإناث  الذكور 
إيجاد شكل جديد ينظم علاقتهم ببعضهم البعض ويحقق 
لهم غاياتهم من تلك العلاقة ضمن إطار منظم ومعترف به 
اجتماعياً وقانونياً، وعندها فقط يمكن أن تتحقق المواءمة 
التامة بين مفهوم الزواج وممارسته الواقعية بما يضمن تحقيقه 

لغاياته على أفضل وجه.  
@áºc@‚ÈÓc@NÜ

hakeem@medMsyriaNcom
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 VK� V�J�≠VD�« —U��√ …b�d� XI��« b�Ë

∫UM� ·U{√ b�Ë WF�Æœ l�
 ‰Ë√  cM�  ‰Ë_«  d9R*«  � eO2 —uC� b�u�ò
 nG�Ë W��— vK� �öO�œ d9R*« W�UN� v�� Âu�
 �U�U1≈Ë  ¨dL��*«  �D�«  rKF��U�  ¡U��_«  ¡ö�e�«
 ÆVD�« WMN0 ¡UI�—ö� qC�_« qO���« t�Q� rNM�

 lL��LK� ¡UD�Ë …u� Í« WO�U�Ë W�� fJFM� U2
Æ rN� jO� Íc�«

∫ wI�dM� wI�K� —UF� X% d9R*« bI� 
 ‰UJ�√ c�Q� ·u�Ë  «¡UIK�« Ác� bIF�� rF�
 VD�U� WBB��*« qLF�«  U�—Ë UNM�  WHK��
 ��«   «d{U;«  qI�  —«d�≈  -  p�c�Ë  ÆÂUF�«
  ∫ÊuJ�  ·u� W�œU��«Ë  n�d�«  o�UM�  �«  X�b�

ÆZ�M� – »U� ≠“«e�« �UA� �
 ¡ö�e�« vK� ÊUO���« l�“u� - d9R*« W�«b� cM�
 d9RLK�  wIOI�  rOOI�  ¡«d�ù  p�–Ë  ¨—uC(«
 UNIOI��� 5K�UF�« ¡ö�e�«  UOM�√Ë  U��— b�—Ë

åÆÂœUI�« d9R*« �
 WF�  tO�Ë  bL�  —u��b�«  ‰U�  ÂU�)«  �Ë
 dJ�√ wB�A�« w�S�Ë ¨VK� ¡U��√ W�UI� r�U�
 ¡U��_«  W�U�  dJ�√Ë  s�d{U;«  …d�U�b�«  W�U�
 s�b�U� vF�� ·u�Ë «c� U�d9R� «ËdC� s�c�«

Æ�« ¡U� Ê≈ d9R*« «c� —UF� oOI���
 s� ÊËd{U;« ¡U��_«  s�  b�bF�«  U�œË“  UL�
 U�dAMM�  rN�«d{U�  s�  a�M�  W�UIM�«  o�d�

 Æœb� q� � �U�U��
«dH�« bF�«≠ VK� V�J�

g◊u<ª<ŸÊ˘]<‡{È⁄^√÷]<^fõ˘]<Ü≥ˆ⁄
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[<l^âÊ4À÷]<Í‚<^⁄<VÇÈÀπ]<Üíj~π]
”Ë�H�« n�dF�

 W�uCF�«  œ«u*«  s�  qJ�  u�  virus  ”Ë�H�«
 Èd�_«   UMzUJ�«  U�ö�  �  d�UJ��  ¨WOKOHD�«
 Ác�  nzU�Ë  �U�b���� ®  host  nOC*«  v�b�©
 U�ö� W�UN* UN�ö�≈Ë tM� a�� lMB� U�ö)«
 ¨WO(«  ‰UJ�_«  s�  ”Ë�H�«  ��F�  ô  Æ…b�b�
 WOM�   «–  œ«u�  vK�  Íu��Ë  d�UJ��  t�√  r�d�
 d�UJ��« lOD��� ô tMJ� ¨WO(«  UMzUJ�U� WNO��
 Ë√  rO���«  Ë√  fHM��«©  W�uO� WHO�Ë W�Q�  ÂUOI�«Ë

 ÆnOC� r�� s� WOK� œu�Ë ÊËb� ®W�d(«
”Ë�H�« WOM�

 …«uM�U�  jO� ·ö�  s�  …œU�  ”Ë�H�«  ÊuJ��
 ÆW�e�d*«

 w�Ë�H�«  ·öG�«  ÊuJ��  ∫w�Ë�H�«  ·öG�«
 Ác� r�U�� ¨ U�dJ�Ë Âu��Ë  UMO�Ëd� s� …œU�
 Áb�U��Ë nOC*« Ã—U� ”Ë�H�« W�U� �  WOM��«

 ÆnOC*« q�«œ …«uM�« sI� �
  UMO�Ë��«  s�  W�uL�  Íu�%Ë  ∫…«uM�«
 Ë√  DNA©  W�«—u�«   ULOKF�Ë  ® U1e�√©
 ‰u�œ  s�  W�ËR�*«   U1e�_«  Ê≈  Æ®RNA
 a�M�  U�����  r�  U�ö��«Ë  ·b�«  WOK)«

 ÆW�«—u�«  ULOKF� vK� �«¡UM� ”Ë�H�«
w�–u/ ”Ë�� …UO� …—Ëœ

 Áb�U��Ë ¨·b�« WOK)« —«b� ”Ë�H�« oB�K�
 5�Ë ÍuK)« —«b'« qJ� 5� q�UJ� p�– vK�
 WO�Ë�H�«  …«uM�«  …œU�  q�b�  ¨w�Ë�H�«  ·öG�«
 r�UN� Æ®sI(« o�dD� …œU�© WHOC*« WOK)« �≈
 nOC*«  WOK)«   U1e�√  WO�Ë�H�«   U1e�ù«
 WHO�Ë �UB� …œu�u*« œ«u*« ����� ÂuI�Ë UNKDF�Ë

 r� Æ”Ë�H�« s� Ã–ULM�« 5�ö� a�� w�Ë …b�«Ë
 …b�b'«  U�Ë�H�« WIKD� W�UB*« WOK)« d�HM�

ÆÈd�_« U�ö)« VOB��
s�UJ�« ”Ë�H�«

 q�  ¨WHOC*«  WOK)«   U�Ë�H�«  q�  q�I�  ô
 q�«œ ”Ë�H�« T��� Ê√ …—œU� ÊUO�√ � Àb�
 …œU�  �≈  WO�«—u�«  t�œU�  W�U{S�  ÂuIO�  ¨WOK)«
 ”Ë�H�«  «c�  ¡«u��U�  nOC*«  ÂuI�Ë  ÆnOC*«

 ÆtM� wFO�� ¡e� t�Q� t�O�d�Ë
 b�  ”Ë�H�«  «c�  Ê√  w�  È�J�«  WKJA*«  sJ�
 WHOC*« WOK)« Ê√ s� √b�� ¨…��� q�UA� V���
 ”Ë�H�« Ê√ Ë√ i�d*« q�I�Ë ÊU�d�� ‰u��� b�
 r�'«  œuF�  ö�  r�'«  U�ö�   UH�  V��J�

Æt��ËUI� vK� �«—œU�
ø U�Ë�H�« ÍdA��« r�'« »—U� nO�

 5�OMI�  Â«b���U�  ÍdA��«  r�'«  ÂuI�
∫5�O�Oz—

 ®ÊËd���≈© W�ËULO� œ«u� W�UB*« U�ö)« —bB�
 s� …—ËU:« U�ö)« q� n�u��� dD)« s� —c%
 …b�b� ÂU��_ ‰u�œ Í√ q�I� ô w�U��U�Ë ¨qLF�«
  U�Ë�H�« Ê≈ U0Ë ÆWOK)« � qL� ÍQ� `L�� ôË
 d�UJ� n�u� ÍœRO� U�d�UJ� � nOC*« vK� bL�F�

 ”Ë�H�« d�UJ� n�u� �≈ nOC*«
 U�ö�  Í√  r�'«  �  WO�UM*«  U�ö)«  r�UN�
 nOC*«  u* ÍœR� U2 ¨—U���ôU� U�d�Q�Ë W�UB�
 WO�UM�  U�ö�  ÂuI�  UL�  ¨ U�Ë�H�«  tK�«b�Ë
 UN��UN�Ë   U�Ë�H�«  vK�  ·dF��U�  Èd�√
 œ«b{_« Ë√ W�bC�« ÂU��_«© v�b� W�U� ÂuL��

 ® antibodies

 Ê_  5�d�  ”Ë�H�«  fHM�  h�A�«  »UB�  ô
ÆtK�� lOD���Ë t� …d�c�� XOI� W�UM*« U�ö�

ø«e�uKH�_« ”Ë�� qLF� nO�
 …��� WKzU� WIOI(« � u� «e�uKH�_« ”Ë�� Ê≈
 qJA�   U�Ë�H�«  Ác�  �G��Ë  ¨ U�Ë�H�«  s�
 ”Ë�H�« vK� ·dF��« VFB�« s� qF� U2 l�d�
 «e�uKH�_U� ÊU��ù« »UB� Ê√ sJ1 «c� ¨b�b'«
 `�B� WM� q� � lzUA�« ”Ë�H�« Ê_ WM� q� �

Æ�UHK��
ø“b�ô« ”Ë�� s� «–U�

 W�UM*«  U�ö� r�UN� ”Ë�� u� “b�ù« ”Ë��
 b�u� ö� XK�� b� W�UM*« U�ö� Ê√ U0Ë ¨UNK�I�Ë
  u1  b�  «c�  ¨÷«d�_«  s�  r�'«  wL�  s�
 ÂU�e�U� VB� � u� v��Ë ¨ÂU�“ j��√ s� i�d*«
 ÷«d�_«Ë    U�U�d��U�  W�U�û�  ÷dF�  ÊS�

ÆÈd�_« WHK��*«
 b�  q�U�  ��  “b�ù«  ”Ë��  ÊS�  ÂU�  qJA�
 ÊS� �UO�U�Ë Ær�'« nFC� t�_ q�U� tMJ� ¨t�«–
 - v�� ¨÷d*« —uD� ·UI�≈ lOD��� “b�ù« Ãö�
 ®ÍdJ��« q��© ��b��« ÂeK��� ÷dL� ÷d*« Êö�≈

Æ�U�U� ¥∞ v�� gOF� Ê√ i�dLK� sJ1Ë
ø U�Ë�H�« Ãö� u� U�

 `BM�  UL�  ÆW�U�u�«  u�   U�Ë�HK�  Ãö�  ‰Ë√
 b{ s�Ë©  U�Ë�HK�  U�UI� Â«b���U� iF��«
 …œb;« W�—U��ù« ‰UH�_«  U�UI� ô≈ …dJH�« Ác�

Æ ®WO*UF�« W�B�« WLEM� q�� s�
 ÕË«��  U�Ë�H�«  U�ö� ÊS� W�U�ù« bM� U�√
 ÕUL��«  ÂbF�  U�ö�K�  —«c�ù«©  ÊËd���ù«  5�
 ”Ë�H�« ŒU���«  UD��� 5�Ë ¨®”Ë�H�« d�UJ��
 ŒU���ô«  qL�  n�u�  Íc�«  t�U��√Ë  ��uKJO�√©
 ”Ë�H�« ‚UB��« lM9 W�Ëœ√ b�u� UL� ¨®…d�U��

Æ·b�« WOK�K� ÍuK)« —«b'« vK�
 W�UMLK�  W�uI�  WO�U��   U�ö�  Â«b���«  Ê≈
 ¨5��U��« s� b�bF�« q�� s� bL�F� »uK�√ w�
 …œU�e�  ÍœUF�«  wz«Ëb�«  ÃöF�«  l�  Âb����  w�Ë
  U�«—œ  �≈  WI�dD�«  Ác�  ÃU�% sJ�   ÆWO�UFH�«

ÆWIOL� W�dF�Ë
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 UN� X�U� …b�b� W�«—œ  —U�√
 ¡U�M�«  q�  Ê≈  UO�—uHO�U�  WF�U�
 s �{dF� �U��dI�  UOJ�d�_« q�«u(«
 U� UNM� ¨…b�b� WOzUOLO� œ«u� �≈
 ÊdI�«   UOMOF��  cM�  ŸuM2  u�
 s�  Á—bB�  ÊU�  UN�K�√Ë  ¨w{U*«
 W'UF*«  WLF�_«Ë  a�D*«   «Ëœ√

ÆWOB�A�« W�UMF�«  U��M�Ë
 ��� W�«—œ tO� ÂuI� …d� ‰Ë√ Ác�Ë
 � …œu�u*« WOzUOLOJ�« œ«uLK� l�«Ë
 Êu��U� �qK� bI� ¨q�«u(« ÂU��√
 …œU�  ±∂≥  �rC�  WLzU�  rN��«—œ  �
  UI�A*«  UNMO�  s�  ¨WOzUOLO�
  «dA(«   «bO��Ë  WOJO��ö��«
 œ«u�Ë ¨—uKJ�« s� WI�A*« W�uCF�«
  U��d�Ë  ôU��Ë  ôuMO�Ë …—uKH�
 UN�√ «Ëb�ËË ¨WIK(« …b�b� W�dD�

 s�  •±∞∞ �≈  ππ  ¡U�œ  �  …d�u��
ÆUN�UO� sJ1  UOLJ� q�«u(«

 Ác� s� b�bF�« Ê√ d�c�U� d�b'«
 …b��*«  U�ôu�« � U�dE� - œ«u*«
 UNCF�  dE�  œuF�Ë  ¨WO���_«
 ÂU�  �≈  qB�  �«b�  WK�u�  …��  �≈

Æ®DDTÍdA(« bO�*« q��©±π∑≤
 VKB�«  pO��ö��«  Ê√  b�Ë  UL�
 ¡U�œ  �  œu�u�  BPA  ·UHA�«Ë
 ·dF�  t�√  �ULK�  ¨¡U�M�«  s�  •π∂
 q�UA0  j��d�  t�√  pO��ö��«  s�
 ‰UL��«  s�  b�e�Ë  ⁄U�b�«  —uD�  �

ÆÊU�d��U� W�U�ù«
 rK� ¨¡ULKF�« XA�œ√ ZzU�M�« Ác�
 ¡U�M�« ÷dF� Èb� b�√ l�u�� sJ�

ÆWOzUOLOJ�« q�«uFK� q�«u(«

 U� � —«c�ù« ”d� ¡ULKF�« ‚�b�
 WOzUOLOJ�«  œ«uLK�  ÷dF��«  �h�
  U�uJ(«  Êu��UD�Ë  ¨W�U��«
 vK� …—œU� 5�«u� r�bI�Ë q�b��«

ÆÊU��ù« W�U�

 ‰UL'« ¡«Ë— Æœ
 lO�U�_« Ác� ‰ö�� ¨pKH� …UO� � UL� p�UO� � �U�U� �U�b� ŸU{—ù« bF�
  «—U�≈  eOO9  vK�  …—œU�  5��B��  ¨ŸU{—û�  wIOI(«  —uFA�«  5�—b��
 ¡UN��«  bF�  VOK(«  œ«b�—«  s�  tMOL% nO�Ë  „�G� UN�b��  ��«  Ÿu'«
  U��u�« �� s� u� qN� pFO{— ŸU�� vK� 5�dF��� UL� ÆŸU{—ù« W��Ë
 ør�(« …��� q�UI*U� UNMJ� WKOKI�«  U��u�« �� s� Â√ …œbF�*« …�GB�«
 W�U�0 t� ÊuJO� t�√ Â√ ¡U���ô«Ë ÂuM�« vK� pKH� ŸU{—ù« b�U�O� q�
 lC� ‰œU���  wJ� ŸU{—ù« ¡UM�√  …Q�� n�u��«  „�G� qCH�  q�Ë øt�M*«
 dFA� Ê√ �≈ ŸU{—ù« …�� ‰«u� pOK� ÁdE� eO��� dL��� t�√ Â√ pF�  «dE�

ø¡ö��ôU�
 ULK��  ŸU{—≈  W��Ë  q�  l�  UN�«–  qFH�«  œËœ—  lO{d�«  Íb��  s�  l�D�U�
 l� 5�ËU���� pMJ� ¨t�U{—S� �L� ULK� Ã«e*« fHM� �ULz«œ w�uJ� s� p�√
 ULJ� �U�U� �U�UE� �UF� Ê«—uD�� p�c�Ë ¨ŸU{ù« WOKL� ¡UM�√ WE�ö*«  «�G��«

ÆÁc� ŸU{—ù« WOKLF�
�ö�� ÆÆÆ WK��√ lC� pM�– �≈ —œU��� b�Ë «c�

øŸU{—ùU� Âu�√ nO�
 UNM�Ë   U�JFM*«  s�  b�bF�«  t�b�Ë  qHD�«  b�u�
 WM�Ë  W��ö�  bM�  t�√  �F�Ë  w�d(«  fJFM*«
 —bB*«  ÁU&U�  t�√—  „d�O�  t�S�  tL�  Ë√  qHD�«
 «c�  vK�  œUL��ôU�Ë  ÆX�u�«  fHM�  tL�  „d�O�Ë
 WLK� lO{d�« r� w��ö� Ê√ ô≈ pOK� UL� fJFM*«
 �≈  �GB�«  t�uO�  U2  ¨  å±  r�—  …—u�  ò  Íb��«
 r� s�Ë ¨å≤ r�— …—u� å��� qJA� tL� �U%U� p�b�
 fJF�« fO�Ë Íb��« s� tN�Ë t��dI�� tM�b�U���
 …—u� åbO� qJA� Íb��U� p�L��« s� sJL�� v��

ŸU{—_« WOKL� √b�� p�c�Ë å≥ r�—

øŸU{—û� qC�_« WOF{u�« w� U�
 WOF{u�« Í—U���� UN��d��� w�uI� Ê√ qC�_« s�Ë ¨ UOF{Ë …b� „UM�
 Âb� lO{dK� sLC� X�u�« fHM�Ë W�«d�« p� sLC� U0 lO{dK�Ë p� qC�_«

t���Ë ŸUDI�«
∫d�d��« WOF{Ë

 W�d�  …œU�Ë  vK�  lO{d�«  5FC�  UNO�Ë
 WIDM� �GB�« sD� q�UI� YO� ¨…b�«Ë W�UI��U�Ë
 ¨tDGC� Ê√ ÊËœ p�b� tN�Ë f�ö� ¨p�b� sD��«
 Íb��«  s�  W��dI�«  „b�  o�d�  vK�  t�√—  bM���Ë
 5J�L��  WO�U��«  „b�  U�√  ¨�GBK�  tMO�bI�  Íc�«

Íb��« UN�
÷—UF�*« d�d��« WOF{Ë

 5J�L��  pMJ�  �̈U��dI�  WI�U��«  t�UA�  w�Ë
 lO{d�« ”√— s�bM���Ë ¨tM� W��dI�« bO�U� Íb��«
 s�  …bOF��«  Ÿ«—c�«  vK�  tL��Ë  „b�  W�«—  vK�
 b� ô l�D�U�Ë ¨ULMO� �GBK� tMO�bI� Íc�« Íb��«

Æ…b�«Ë W�UI��« vK� tL�� vI�� Ê√
WC�I�« WOF{Ë

 s�  W��dI�«  „b�  sJ�  d�d��«  WOF{Ë  t�A�  w�Ë
 bM��� p�c�Ë ¨nK)« �≈ Íb��« s� t���� Íb��«

Æo�d*« �≈ Íb��« s�  t��*« qHD�« r��
 wN�√ v�� ∫q�� Èd�_« WK��_« s� b�bF�« b�u�Ë

 U���Ë øŸU{—ù« …�� ¡UM�√  q�U� `��√ Ê√ qL�� q� Ë øŸU{—ù« W��Ë
 �Ë_«  U�U��« s� �«¡b� s�UH�√ ‰u�  UN�_« œË«d� ��« WK��_« s� b�bF�«

Æ…b�d'« œ«b�√ s� œb� q� l� �U�U�� UNOK� VO�M� ��«Ë ÆÆÆÆ

ÌÈÒ^È€È“<Å]Á⁄<Ó{÷c<ÿ⁄]Á£]<^äfl÷]<ÿ“<öÜ√i<‡⁄<Ö �Ñ†<Ìâ]ÖÅ

≈^ïÖ˝]<‡¬<xÒ^ífi
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=ÿi^Œ<—ÖÊ<VÃÈ◊«j÷]<—Üõ<‡⁄<ÇËÇ¢]<ÿÈ¢]

 nOKG�  ‚—Ë  d�uD�  �  «u�$  rN�√  ¡ULK�  ‰U�
 ·bN� Æq�U� ‚—Ë u�Ë ¨rN�U�√  «��� � b�b�
 nOKG�  Z�ML�  t�«b���ô  b�b'«  ‚—u�«  Â«b���«
 ��«  rO�«d'«  W�—U;  ÂUFD�«  kH�  vK�  b�U��

ÆÂUFD�« nK� V���
 Langmuir WK� tM� X�b% Íc�« ‚—u�« Íu��Ë
 ¨nano Particals  W�u�UM�«   UOze'«  s�  WI��  vK�
 —U�√ b�Ë ÆrO�«d�K� …œUC� W�U�F� …œUL� qLF� ��«Ë
 � UN�O�UF� X���√ b� WCH�« …œU� Ê√ �≈ Êu��U��«
 �Ë  WO�D�«  r�«d*«  s�  b�bF�«  �  rO�«d'«  W�—U�
 � X�b���« v�� q� ÆÂUL(« `D�√Ë a�D*« …b�
 ¡ULKF�«  nA��«  �UO�U�Ë  ÆW�z«dK�  …œUC*«  »—«u'«
 ¡e� W�U��  «– W�u�U� WC�  U�O�� lMB� WI�d�
 Ác� Â«b���«Ë ¨ÊU��ù« …dF� s�� s� µ∞[∞∞∞ s�

ÆÊœUF*«Ë ‘ULI�«Ë pO��ö�K� ·öG�  U�O�(«
 s� ‰u�√ ��Q�  «– W�u�UM�« WCH�«  U��e� Ê≈
 WKJA� q% Ê√ U� sJ1Ë ¨��_« WCH�«  U��e�
 antibiotic©  W�uO(«   «œUBK�  rO�«d'«  W�ËUI�
 W�U���«  Âb�  V���  Àb%  ��«Ë  ®resistance

Æ…œu�u*« W�uO(«  «œUBK� rO�«d'«
 W�u�UM�«  WCH�«   U��e�  nKG*«  ‚—uK�  sJ1Ë
 q��  W�bOKI��«  ÂUFD�«  kH�  ‚dD�  �ö�b�  qJA�  Ê√
 kH(« Ë√ …—«d(U� W'UF*« Ë√  U�UF�ù« Â«b���«
 q�UI�«  ‚—u�«  ÃU��≈  sJ� ÆWCH�M� …—«d�  U�—b�

ÆW�—U���«  U�«b���ö� �U�F� ‰«e� U�
 b�_«  WK�u�  W�UF�  WI�d�  d�uD�  ¡ULKF�«  nB�
 ‚—u�«  `D�  vK�  W�u�U��«  WCH�«   U��e�  l�“u��
 WO�u�  U�u� Ë√ WO�uB�« ‚u�  U�u*« Â«b���U�

Æd�u��« WO�U�
 …���  WO�UF�  nKG*«  ‚—u�«  s�  ŸuM�«  «c�  Íb��
 WO�u�uJ�«  UO��A�ô«  Ÿu�  s�  rO�«d'«  q��  �
 ÊU����« UL�Ë SÆ aureus WO��c�«  «—uJ*«Ë EÆcoli
 UNK� rO�«d'« q�I� YO� ¨¡«cG�« rL��� ÊUO�U�_«

ÆjI�  U�U� W�ö� ‰ö�
  U��MLK�  jzU�  ‚—u�  o�D�  Ê√  sJ1  U�  «c�Ë

ÆWO�öB�« …b� …œU�“ �F� U2 ¨W�—U���« WOz«cG�«

<h¯õ<xífli<ÌÈf�÷]<l^ÚÈ7]
Í÷Ê˘]<Õ^√â˝]<]Á€◊√jË<·_<ÎÅ]Ç¬˝]

 VKI�«  ¡U��√  WOF�  �  —UA���  ‰U�
 V� W�œ«b�ù« »ö� q� Ê√ WO���_«
 ·UF�ù«  ¡«d�≈  vK�  «u�—b��  Ê√  rNOK�
 rNOK� V� UL� ¨fHM��«Ë VKIK� w�Ë_«
 ��« WOzU�dNJ�« …eN�_« vK� «u�dF�� Ê√
 r�'« Ã—U� V�d�Ë VKI�«  U�d{ rEM�

Æ®vD)« r�U�©
 WM��«  WOJ�d�√  W�ôË  ≥∂  X�U�  b�Ë
 ·UF�ù« rOKF� l�A� 5�«u� —«d�S� WO{U*«
 ”—«b*« XF��Ë ¨fHM��«Ë VKIK� w�Ë_«
  «bF�  s�  WHK��  Ã–U/  d�uD�  vK�
 5�uD�� 5�—b� rOEM�� X�U�Ë V�—b��«
 Ác� W�U�— vK� XKB�Ë ¨u�bO� Z�«d�Ë
  U��R*«Ë  ‰UL�_«  ŸUD�  s�  WKL(«

ÆWO�uJ(«  ôU�u�«Ë WO�b*«Ë W��)«
 œU�≈  w�  WO�U�_«   U�b���«  X�U�
 q�_  w�—b*«  Â«Ëb�«  �  V�UM�  X�Ë
 �  U�uF�  b�Ë UL� V�—b��« hB�
 Êu�ËR�*« ‰uI�Ë ÆWOJO��ö� Ã–U/ 5�Q�
 Ác�  vK�  «u�—b�  s�c�«   »öD�«  Ê√
 …UO� –UI�≈ � UNM� ÊËbOH��� b�  UOMI��«
 s�—œU� Êu�uJ� UL� ¨‰eM*« � U� h��
 W�J�� ÷dF� h�� Í_ W�U���ô« vK�
 W�UF�«  s�U�_«  �  Ë√  W�—b*«  �  WO�K�

Æ`�U�*«Ë WO{U�d�« Íœ«uM�«Ë d�U�*U�
 V���«  VKI�«  n�u�   ôU�  qJA�Ë
 …b��*«   U�ôu�«  �   UO�uK�  w�U�_«
 VKI�«  ¡U��√  WOF�  �A�Ë  WO���_«
 W�U�  n�√  ≥∞∞  œu�Ë  �≈  WO���_«
 �  vHA��*«  Ã—U�  VKI�«  n�u��  Ãö�
 Ác� Ê√ ÊuB��*« b� «c� Æ�U�uM� U���√

Æ�«b� …bOH�  U��—b��«
 s�R�  w�HM�  �K�  ·UF�≈  oO�D�  Ê≈
 p�– ¨WKOKI�«Ë W�uO(« ozU�b�« � …bzUH�«
 5���Ë_« œ«b�≈ lDI� VKI�« n�u� Ê√
 vL�� U� «c�Ë ÆVKI�« WKC�Ë ⁄U�b�« �≈
 5�IO�œ s� t�b�  œ«“ «–≈ �UO�U�œ �«—d{
 ‘UF�ùU�  ÂuI�  h��  b�«u�  ÊS�  «c�
 ÂU�  d�√  w�HM��«Ë  �KI�«  ·UF�ù«Ë

Æv{d*« …UO� vK� �UH�K�

 u�Ë pM�« d�uB�� rI� � Ê≈ ò ÍeOKJ�≈ q�� ‰uI�
ò q�U� »√ X�Q� t�UO� � WLK� ‰Ë√ kHK�

 �q�  5�  „�A*«  r�UI�«  ò  t????�≈  ò  ?�«  ��F�
 qHD�« W�U� s� ��F��« Ë WGK�« �U� ‰u�b� ‰UH�_«

ÆÆWO�«e*«
 U�uL�K� Ë√ ÆÆøøÆÆ—UG� r��√ Ë ò t????�≈ ò r�K� q�

ÆÆ°ø r�—UGB�
 lzU�Ë T�U� œUI��≈ „UM� ÊU� V�d� X�Ë v��
 ÊQ� iF��« sE� ÊU� YO� ¨”UM�« s� ��� 5�
 «c� sJ� ¨U�U� Ë√ U�U� v� qHD�« UNIDM� WLK� ‰Ë√
 Ê√  �UOLK�  X��  YO� ¨`O�� ��  U�  œUI��ù«

Æåt????�≈ ò WLK� v� qHD�« UNIDM� WLK� ‰Ë√
 rK� V�� v� UNKO���Ë U�b�— - WLKJ�« Ác�Ë
 ÃËd�   U�«b�  �Ë√  ��F�  w�Ë  ¨WO���«Ë  fHM�«
 s�dN� t�uK� bM� qHD�« UNOK� ·dF��Ë  «u�_«
 ¨ U�KDB*«Ë  ULKJ�« p�– bF� �«u�� r� Áb�u� s�
 qHD�« sJL�� d�UF�« dNA�« �≈ dLF�« qB� U�bM�Ë
 W�ËU�Ë  ·Ëd(« iF� lOL& s� s��« Ác� v�
 lOL& s� sJL�� v�� «cJ� dL���Ë ¨UN� oDM�«

ÆÆÆ U�U� Ë U�U� WLK� ·Ëd�
 Íd���« ÕU�H*« v� åt????�≈ ò WLK� ��F�� UM� s�Ë

 WGK� tLKF� √b�� ô Èc�« qHD�«Ë WGK�« qHD�« rOKF��
 t{d� V� wFO�� �� �öH� ÊuJ� WLKJ�«  ÁcN�

Æ h�� VO�� vK�
 —U�J�«  vK�  Êu{dH�  ‰UH�_«  Ê√  d�_U�  n�dD�«
 œœd� Â_« b$ YO� ¨ÍuGK�« rN�u�UI� Àb���«
 U�  tG$≈ÆÆÆ  u�u�  U�  tG$≈  q��   ULKJ�«  iF�

ÆÆÆWG� U� X�≈ÆÆÆ �G�
 ¡U�ü« s� ��J�« UNO�≈ t��M� ô  WKJA� sLJ� UM�Ë
 tLKF� W�«b� v� qHD�U� ¨®®‰UN���ù« ©© w� Ë ô√
 W�O��  ��  ÁbM�  ·Ëd(«  Ã—U�  ÊuJ�  WGK�
 Ã—U�*«  Ác� `O�B� t�u�√  ‰ËU� Ê√  s� �ôb�  Ë
 UNIDM� UL� t�U�√  ULKJ�« b�œ�� Êu�uI� r�b$
 t��√ vK� ÍœUM� Ê√ qHD�« b�d� U�bM� �ö�L� ¨u�
 ÂuI� ‰UN���ù« Ë W��«b*« l�«b� Ë ¨…Ë√ ‰uI� …Ëd�
 d�√ «c�Ë WI�dD�« fHM� …Ëd� …«œUM0 »_« Ë√ Â_«
 qHD�« rKF� Âb� �≈ ÍœR� t�_ …—uD)« W�U� v�
 ¡U�ü«  vK�  V� p�c�  ¨W�O��  WI�dD�  oDM�«
 Ê√ q �CH��Ë ¨t�Ëd� Ã—U� `O�B�� qHD�« WF�U��
 ’U� ��œ vK� rN�UE�ö� qO���� q�_« ÂuI�

ÆÆ�« `�ô WO�D�« …—ËdCK�Ë Èd�cK�
ÆÆÆ rNM� «uLKF�Ë rJ�UH�√ «uL�K�

b?F? ��?�« s?�?�?� —u??�“ Æœ ?‰{{{{∆c<@
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@k�€a@äbjÇc@ÒáÌãu›j”@Âfl@bË»‡�m@�@b‡◊@ÚÓj�€a@’ˆb‘®a

gÈ◊£]<‡⁄<å`“<ª<ÌÈÀ§]<l^flÈ⁄^jÈÀ÷]
 ÊËdJH� ’U��_« s� ��J�« ÊS� VOK(« bz«u� ‰uI� U�bM�
 …dA��« ‰U�Ë W�U�d�U� Ë√ ¨W{U�d�«Ë ◊UAM�«Ë  UMO�Ë��U�
  UMO�Ë��« V��� Àb% —U�ü« Ác� Ê√ ÊË��J�«  dJH�Ë
 �«—«d�√ Íu�� VOK(« sJ� VOK(« � …œu�u*« ÊœUF*«Ë
 D  Ë  A  5�U�OH�  �� VOK(U�  ¨��J�  «c�  s�  bF�√
 Íu�% nH:« VOK(« Ÿ«u�√ iF� Ê√ UL� wFO�� �qJA�

ÆC 5�U�O� UNL�√ Èd�√ WOMO�U�O�  U�U{≈ vK�
  UMO�U�OH�«  ‰Ë√  5�U�OH�«  «c�  ��F�  ∫A  5�U�O�
 —Ëœ  5�U�OH�«  «cNK�  ¨‰UL'«  �;  UNL�√Ë  WHA�J*«
 ��� —Ëœ �t�Ë ¨UN��uF�Ë UN��u�—Ë …dA��« …—UC� � w�U�√
 œ«œu�ô«Ë nKJ�« q�� W�bK'«  UG�B��« s� hK���« �
 U�ö� b�b& � w�U�√ —Ëœ 5�U�OH�« «c�Ë Æ5F�« ‰u�

 ÆU���Ë fHM��« “UN�Ë VKI�«Ë ¡UF�_« � r�'«
 œ«d�_«  `�B�  YO�  ¨W�ƒd�«  �  ÂU�  —Ëœ  A  5�U�OH�Ë
 s�b�U�  5�U�OH�«  «c�  s�  …���  WOL�  Êu�ËUM��  ô  s�c�«
 vAF�U�  vL��  «c�Ë  �öO�  W�ƒdK�  rN�«bI�  √b��Ë  ¨dB�K�
 Ãö� r�� � «–≈ wKJ�« vLF�« �≈ W�U(« —uD�� r� wKOK�«

ÆhIM�« «c�
  U�U�M�« � œu�u� u� U� UNM� …b�b� ‰UJ�√  A5�U�OHK�
 W�UF�  ��  Ÿ«u�_«  Ác�Ë  ¨®r�ULD�«©  …—ËbM��«Ë  —e'U�
 ¨UN�HO�u� ÂuI� v�� b�J�« � WOzUOLO� W'UF* ÃU�%Ë
 œuF�  ôË  o�d�  b�J�«  ÊS�  UNM�  …���  WOL�  ‰ËUM�  bM�Ë
 s�c�« ’U��_« iF� b$ «c� UNF� q�UF��« vK� �«—œU�

 w�UI�d� �ÊuK� «u���√ b� —e'« s� …���  UOL� «u�ËUM�
 WFOKD� rL��© 5�Ë—UJ�« rL��� v�b� U� «c�Ë ®—e'« q��©
 ‰UFH�« qJA�« b$ UM�S� Èd�√ WO�U� s�Ë ®A 5�U�O�
 VOK(«  �W�U�Ë  WO�«uO�  œ«u�  �  œu�u�A  5�U�OHK�
 o�d� Ê√ ÊËœ �«—u� œ«u*« Ác� s� r�'« bOH��� Æt�UI�A�Ë
 ô UL� ¨ Èd�√ œ«u� �≈ UNK�u% � �W�U� ·dB�Ë t�H�

ÆrL���« Ÿ«u�√ s� w�UF�
 XO��� � u� 5�U�OH�« «c� Â«b���« r�√ Ê≈ ∫D5�U�O�
 Ê√  ÍdA��«  r��K�  sJ1  ô  YO�  ÂUEF�«  �  ÂuO��UJ�«
 «c� s� …��� WOL� œu�Ë ÊËb� W�u� ÂUE� vK� qB�
 bM�  5�U�OH�«  «c�  hI�   U�ö�  b�√  Ê≈Ë  ¨5�U�OH�«
 V���  dNE�«  ¡UM�«Ë  5K�d�«  ÂUE�  ”uI�  u�  ‰UH�_«
 u� bO�u�« t�ö�Ë ÕU�J�« vL�� � ÷d� � ÂUEF�« nF{

ÆD 5�U�O� ‰ËUM�
 ÷«d�ú�  Íd���«  ÃöF�«  u�  �UO�U� 5�U�OH�«  «c�  ��F�
  U�«—b�U� dA��« VOB� ��« WO�B�« À—«uJ�«Ë W��Ë_«Ë

Æt� …bzU� Âu� q� nAJ� …b�b'«
 5�% � ��� —Ëœ Ë– t�√ u� 5�U�OH�« «c� s� t�dF� U�
 ÷«d�_« s� W�U�uK� t� ÕuBM� t�√ b$ «c� ¨r�'« W�UM�
 ¨ U�BI�« »UN��«Ë `�d�«Ë «e�uKH�_« q�� W��Ë_«Ë W�—U��«

ÆUNzUH�Ë ÷«d�_« Ác� Ãö� � w�U�√ —Ëœ t�Ë
 ÊU�d��« s� W�U�u�« � w�U�√ —Ëœ 5�U�OH�« «c� Ê√ bI�F�Ë
 ��J�« fL���Ë ÆÁ—UD�√ s� ”UM�« W�U�Ë Ád�UJ� j�{Ë

 —U�¬ ÊËb� WOFO�� …œU� t�_ � W�U� t�«b���ô ¡U��_« s�
ÆWO��U�

 qJA�« �≈ UNK� ‰u��� …b�b� ‰UJ�√ D 5�U�OH� b�u�
 b$  «c�  ÆfLA�«  WF�√  �≈  r�'«  ÷dF�  bM�  ‰UFH�«
 sN�dA� ÷dF�� ô w�«uK�« ¡U�M�«Ë ¡U�A�« qB� � ‰UH�_«
 �≈ 5{dF� r�b$ ”U�K�« WO�u� V��� fLA�« ¡u{ �≈
 ‰ËUM��  `BM�Ë  ¨���  qJA�  D  5�U�O�  hI�   ôU�
 qJA�« «c�Ë ®D≥ 5�U�O�© ‰UFH�« D 5�U�O� s�  UOL�

ÆVOK(« � œu�u*« qJA�« u�
 Í√  vK�  qzU��«  VOK(«  Íu��  ô  ∫WO�U{ù«   UMO�U�OH�«
 t�   UMO�U�O�  W�U{≈  sJ1  ôË  W�U�   UOLJ�  WO�U{≈   UMO�U�O�
 bF� UN�d� �≈ ÍœR� C Ë√ B 5�U�O� W�U{≈ Ê_ w�UM� qJA�
 vK� �UE�U� nH:« VOK(« b$ UMMJ� Æ¡U*« � �«b� …�B� …��
 f�ö�  ôË  ¡U*«  s�  uK� t�_  »d� ÊËœ  WO�U{ù«   UMO�U�OH�«
 W�U{≈ ·U'« VOK(« uFMB� lOD��� Æt�ËUM� b�u� v�� W�u�d�«
 V�d���  «u�����  Ê√  ÊËœ  U���Ë  CË  B   UMO�U�O�  s�   UOL�
 «c�  »dA�  s*  …���  …bzU�  Êu�bI�  fJF�«  vK�  sJ�  ¨VOK(«
 W�—ËdC�«   UMO�U�OH�«  dN�√  b�√  u�  C  5�U�O�  Ê≈  ÆVOK(«
 W�—Ëd{ B  UMO�U�O� Ê√ UL� wFO�D�« Áu/Ë r�'« W�UM� 5����
 VF��« W��UJ�Ë »UB�_« q�� r�'« nzU�Ë qL�  ôU� v�� �

ÆU���Ë dJ��« ‚d�Ë  öCF�«Ë ‚Ëc��«Ë rC�«Ë
 WOH�*«   UMO�U�OH�«  u�  VOK(«  s�  � ”Q�  �  Íd��«  qD��«  Ê≈
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 Ê√  d�– b�Ë ¨dLF�« s� WM� ∂π mK�� …√d�« X�b� ≤∞∞∂ uO�u� “u9 �
 �Ë �UO�—b� Â—u��«  œ«œ“«  Æs�dN� …b*  W*R�Ë  W�—u��  X�U� vMLO�«  UN���—

ÆW�U�≈ Í_ ÷dF��« WC�d*« d�c��
 X�U� YO� ¨t� ¡UM��ô« W�O� X�U�Ë ¨≤ jLM�« s� ÍdJ��U� W�UB� X�U�
  U�dI� V��� W�dJ��« ÂbIK� W�d�d��« W�UMF�« r�� � dL��� qJ� b�UA��
 …b�  �≈  XFC�  b�  UL�  ¨¡j��  vHA�  UN��U�≈  X�U�Ë  ¨WO�B�  WO{d�
 �©ÍdJ��« s� r�UM�« V�U'« wzUM� WOJ�A�« ‰ö��« —eOK�U� WI�U�  U�ö�

Æ®5MOF�« U�K�
 X�U�Ë Æ�_U� �«œËb� UN��d� ‰U� ÊU�Ë ¨W�—u��Ë …—U� W��d�« X�U�
 ÊU�Ë ¨UNK�U�Ë UN���— �  U�JFM� „UM� sJ� � ÆWOFO�� Èd�_« UNK�UH�
 u�Ë Æ5�bI�« U�K� � …—«d(«Ë ÃU&—ô«Ë fLK�«Ë �_«  U�U��≈ hI� „UM�

Æ�BF�« ‰ö��ôU� UMBO�A� l� �UI�«u�� ÊU� U�
 œ«bF� W�u�b�« qO�U���«  dN�√Ë ¨®ÂeO�U�Ë—© wLE� ‰UB� W�U�S� UMJJ�
 CRP  eO�«d�Ë ®n�√ ±∞[∏ ≠¥[≥ wFO�D�«©��ØW�d� n�√ ±≥[¥ iO�  U�d�
 WO�UFA�« —uB�«  dN�√ UL� Æ®‰ØmK� ¥[≥ v�� wFO�D�«© ‰ØmK� ±≤∏ w�
 b�Ë UL� ¨®c�H�« qH�√ rEF�«©vMLO�« WO�u�MC�« W�C�« � W�UH� �U�uO�Ë �U�d�

Æ®qJA�«©w�u�MC�« Íc�H�« qBHLK� …��_«Ë vD�u�«  «d�(« � h�UM�
 Ê≈ Æw�U��≈ q�UH� »UN��« Ë√ qBH� q�P�Ë ‰ö��« l� o�«�� ZzU�M�« Ác�
 Ë√  «—uK� Í√ dNE� � qBH*« qzU�� ÍdN:« h�H�« Ë w�u�d'« Ÿ—e�«
 ”dIM�«  Ë√ ”dIM�«  Ë√ w�U��ù« q�UH*« »UN��«  bF���� UMKF� U2 ¨rO�«d�
 � X�H� œu�Ë CT Í—u;« wI�D�« h�H�« dN�√ ÆÂ—u�K� V��� »–UJ�«

ÆCharcot  u�—UA� W��— u� UMBO�A� ÊU�ËÆV�dI�« »u�MC�« rE�
 ÆW�U� …��� UMF{Ë W��d�« p�d% ÂbF�Ë �̈UE�U� �U�ö� WC�dLK� UMOD�√
 hI� b� Â—u��« ÊU�Ë Æ≤∞∞∏ uO�u� ≠Ê«d�e� � …d� d�ü WC�d*«  b�u�
 W�d� —U�≈ …b�U�0 „d��� w�Ë ÆÂuO�« v�� ®bM�*«©b�U��« lC� X�«“ U�Ë

ÆZimmer frame s��« —U�J� hB�
 —uD��Ë q�UH*«  VOB� ÷d� w�Ë �̈UO��� W*R� ��  u�—UA� W��— Ê≈
 5�—U�  ≠ÊU�  VO�D�«  n�Ë  ±∏∂∏  ÂU�  wH�  Æ»UB�_«  ‰ö��«  V���
 ÊU�Ë Æ®Íd�e�«©fKH��«  t���� Íc�«  q�UH*«  —d{ qBH� qJA�  u�—UA�
 X�U�Ë ¨tO���— —«dI��« Âb�Ë Â—u� � …œU�“Ë »UB�√ nK�� �U�UB� tC�d�

Æ��� qJA� 5��uA� ÁU���—
 Ëb�� Íc�«Ë ÆÍdJ��« ÷d� �≈ W�U(« Ác� V�� `O�d� - ±π≥∂ ÂU� �Ë

 v{d� q� w�«u� »UB� YO� ÆW�U(« Ác� �U�uO� d��_« V���« u� �UO�U�
Æ÷d*« «cN� ÍdJ��«

 qBH�  �U��U�  VOB�  w�Ë  ¨W�ËdF�  ��  W�U(«  Ác�  W���*«  q�«uF�«  Ê≈
ÆÀËb(« —œU� �«d�√ W��d�« —dC� bF�Ë ¨ÂbI�« ÂbI�Ë q�UJ�«

ÆrEF�« qJA� …œU�≈ ÁuK�� ¨Âb�« o�b� ◊dH� »UN��ô« d�UE��
 —uB�«  Â«b���«  bM�  W�uAJ�  ÊuJ�  ô  b�  ÷d*«  «c�  �Ë_«  d�UE*«  Ê≈
 ‚dD� W�U(« u�b� «c� ÆwKBH*« ÂeO�U�Ëd�« W�U� � pK� t�A� Ë√ ¨WO�UFA�«
 ÍdzUEM�«  `�*«Ë  w�O�UMG*«  5�d�«Ë  Í—u;«  wI�D�«  q��  Èd�√  d�uB�

ÆÂUEFK�
 V�d���« ·UI�ù dJ�� qJA� W�d(« lM*  u�—UA� q�UH� ÷d� ÃU�� b�
 � «c� WA� Z�M� W�U�Ë r�'« Ê“Ë qL% W��d�« Ê√ U0Ë ÆqBHLK� �U{ù«
 bracing  W�U� …��� Â«b���U� W�U� �≈ W�U� W��d�« ÊS� W�U(« Ác�

 Æ÷d*« s� r�UM�« —dC�« nH� U� «c�Ë ¨dN�√ ∏ ≠∂ …b*
 qL� ’UI�≈ vK� b�U�� Bisphospharates  UH�u� fO��« Â«b���« Ê≈

ÆrEFK� W�œU�« U�ö)«
 XO���  w� UN�  ÕuBM*«  WO�U��«  …uD)« ÊS�  U�—Ëœ � …��'« XKA� Ê≈
 W�U� � ÷d*« ÊuJ� Ê√ V�Ë ÆqBH*« ‰«b���« ‰b� arthroderis qBH*«

ÆÃöF�« `�M� w� …√b�
 V�Ë ‰b�K� ��� arthroplasty ¨W��dK� wKJ�« q�UH*« »√d� ÃöF�« Ê≈
 WO��U'« —U�ü« Ê_ p�–Ë …dI��*« �� q�UH*« Ë√  U�bB��«  ôU( jI� t�d�

Æ…��� WOKLF�« Ác�
XO��ô ≠ ��U� 5LO� Æœ

Ì⁄ÖÁj⁄<Ìf“Ö<VÌÈïÜ⁄<Ì÷^u
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∫—U�O�« vK�
ÆÂbIK� W�U� …��� 

∫5LO�« vK�
 W��d�  WO�UF�  …—u�

Æ u�—UA�
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 ‰ËUM�  WO�UJ�≈  s�  ”UM�«  s�  ��J�«  ‰¡U���
 a�«— œUI��« „UM�Ë¨t�UF� � q�F�« dJ��« i�d�
 Ê√ ÍdJ��« ÷d� U�U�{ s� s���J�« ÊU�–√ �
 V���  ô  ®�UB�«©  wFO�D�«  q�M�«  q��  ‰ËUM�
 b�«e�� œb� q�I� «c� ¨Âb�« dJ� eO�d� � �U�UH�—«
 lH�—« ULN� q�F�« s� ŸuM�« «c� ¡«d� vK� rNM�
 rNCF�  qLF���Ë  ¨tOK�  ‰uB(«  VF�Ë  tM�
 dJ��« s� �U{u�  U�ËdA*« WOK% � q�M�« q��
 �  t�u�ËUM��  Ë√  WO�UMB�«   UOK;«  Ë√  ÍœUF�«

Æ¡UAF�« Ë√ —UD�ù« W��Ë  U�uJ� b�Q� rN�UF�
 WO�«—bO�u�dJ�« W�c�_« s� q�F�« Ê≈ WIOI(« �Ë
 w�Ë dJ��« Ÿ«u�√ s� Á«u�� ŸUH�—ô W�UD�U� WOMG�«
 b�—u�« �� Âb�« UNKL� r� ¡UF�_« � W�d�� h�9
 UNM� …œUH��ô«Ë �̈UOz«c� UNKO�L��  b�J�« �≈ w�U��«
 ¨r�'«   U�UO��«  V��  WHK��  t�Ë√  �
®“u��dH�«© t�«uH�« dJ� W��� ŸUH�—U� q�F�« “U�1Ë
 dJ��« ‰uK� s� vK�√ …Ëö� W�—œ t��JO�  tO�
 ÃU��  ô  UL�  ¨eO���«  fHM�  ¡U*«  �  ÍœUF�«
 U�ö)«  t�u�b�  5�u��_«  Êu�d�  �≈  dJ��«  «c�
 Ÿ«u�√  lO�  �U�uO�  q�9Ë  ¨UNK�«œ  t�«��«Ë
 wFO�D�«  q�F�«  s�  5�uM�«  �  …œu�u*«  dJ��«
 ÊU��ù« r�� U�ö� q�«œ ¡«u��« vK� w�UMB�«Ë
 q�  ‚d�  d�u�Ë  ¨UN�U��  ��«  W�UD�«  ÃU��ù
 U�«—bI� W�U� r�'« U�ö� q�«œ dJ��« s� Â«d�

ÆW�—«d�  «dF� ¥
 wFO�D�«  q�FK�  ÍËULOJ�«  VO���«  nK��Ë
 —U�“_«  Ÿu�  V��  t�U�uJ�  V��Ë  t�u�  p�c�Ë
 vK� �U�uL� Íu��Ë ¨UNIO�— q�M�« v�d� ��«
 ≠  ∂πË ¡U� • ≤∂ ≠ ±≤∫ WO�U��« WO��dI��« V�M�«
 “u�uK� © ‰�u� dJ� vL�� U� UNM� dJ� • ∑µ
 dJ� © “ËdJ�Ë  • ≥≤ ≠  •≥∏ W��M� ®“u��d� ´
 eO�d�  ŸUH�—«  bM�Ë  ¨•  ¥  ≠  ∞   W��M�  ®ÍœU�
 p�c�Ë ¨—uK��K� d��√ �ö�U� tKF& tO� t�«uH�« dJ�
 i�Ë ¨• ∞[∏ ≠ ∞[±  W��M�  WO�bF�  d�UM�
 d�œUI�Ë • ∞[µ 5�Ëd�Ë ¨• ∞[¥ ≠ ∞[± ÍuC�
 X�O� V�M�« Ác� Ê≈ ÆÈd�√  U��d� s� WKO�{
 t�O�d�  tM�  Ÿu�  qJK�  q�F�«  Ÿ«u�√  qJ�  W��U�
 —U�“_« oO�— tO�u� vK� bL�F� t� W�U� W�ËUOL�
 bM�Ë q�M�« WO�d� ‚d� Ë q�M�« UNM�  cG� ��«
 qO�U�  vK�  q�MK�  WO�UMB�«  W�cG��«  W�—U2
 W��� tO� lH�d� q�� vK� qB% �ö�L� t�dJ�
 vK�  q�M�«   «dA�  X�c�  «–≈  “u�uK'«  dJ�
 �� q�� «c� Ë VMF�« Ÿ—«e� Ë¬ ®dDI�«© “u�uK�
 tO� q�� vK� qB% UL�¨dJ��« i�d* V����
 q�M�«  Íc��  «–≈  “u��dH�«  dJ� s�  WFH�d�  W���
 bM� —uK��K� q�F�« qO� k�u�Ë¨—U�“_« oO�— vK�
 qBH�Ë[ tO� ® “u��dH�« © t�«uH�« dJ� W��� ŸUH�—«

 œdD�«  WOKL�  WD�«u�  q�F�«  ’«d�√  s�  q�F�«
Æ UL�«u� Ë√ jGC�U� Ë√ Íe�d*«

 Êu� � ��� qJA� q�M�« v�d� ·ö��« d�R�Ë
 —U�“_« WO�u� vK� bL�F� oO�d�« WO�u� Ê_ q�F�«
 VO�d� ·ö��« Ê√ UL�¨q�M�« UNM� ÈcG�� ��«
 �≈ ÍœR� WHK��*« ÷—_« ŸUI� 5� ÍËULOJ�« W���«
 qJA� bL�F� —U�“_« oO�— Ê_ q�F�« Êu� ·ö��«
 …œu�u*« ÊœUF*« s�  U�M�« tB�1 U� vK� fOz—
 ·ö��U� UN���Ë UN�O�u� nK�� ��« W���« �
 wF��D�«  q�F�«  Êu�  nK��  UL�¨÷—_«  ŸUI�
 t�O�d� U�ö� � WKLF��*« WOFLA�« ’«d�_« V��
 ÊuK�« `�U� �ö�� …b�b'« WOFLA�« ’«d�_« wDF��
 Êe�Ë ¨ÊuK�« s�«œ �ö�� UNM� W1bI�« wDF� ULMO�Ë
  r�≤±   w�«u�  q�F�« s� …b�«Ë WIFK�  U�u��
 Ád�u�  U�   Í√  Í—«d�  dF�∂¥   u�  d�u�  w�Ë
 …�O��  U�� ≥ Ë√ r�(« WD�u��  …b�«Ë W�UH�

   ÆW�dJ� Ÿu� s� dL��« s�
øÂb�« dJ� ŸUH�—«Ë q�F�«

 wFO�D�«  q�F�«  dJ��«  i�d�  ‰ËUM�  V���  ô
 U� q�U1 Âb�« dJ� eO�d� � b�b� ŸUH�—« ÀËb�
 Ë√ ÍœUF�« dJ��« s� WK�U2 WOL� vK� t�uB� t����
 ¡U*« � »«c� Ë√ ‚u��� qJ� vK� “u�uK'« dJ�
 ®W�c�ú� ÍdJ��« d�R*«© vL�� U� WLO� ÷UH�ô
 Âb�« dJ� eO�d� l�— q�UF� Ë√ Glycemic index
 s�  ¨wFO�D�«  q�FK�  U�ËUM�  s�  5��U�  bF�
 s� Á«u�� ŸUH�—« W�O�� dJ��« s� 5�uM�« s�c�
  ÍdJ��« d�R*« ÊuJ� UL� ¨®“u��dH�«©t�«uH�« dJ�
 q�F�« s� q�√ wFO�D�« q�FK� glycemic index
 V��O�  ¨ÍœUF�«  dJ��«  s�  d �C;«  w�UMB�«
 ’UB��« bF�Ë ¨w�U��« s� q�√ ŸUH�—« ‰Ë_« ŸuM�«
 �≈ Âb�« UNKL� ¡UF�_« q�«œ q�F�« �  U�dJ��«
 q�� U�«—bI� W�U� ÃU��ù UNK�«œ ‚d%Ë U�ö)«

 ŸUH�—« r�U�� UL� ¨dJ�K� Èd�√ —œUB� ‰ULF��«
 ÀËb� ’d� …œU�“ � q�F�« � t�«uH�« dJ� W���
 �F�  ô   sJ�¨Âb�«  �  WO�ö��«  Êu�b�«  ŸUH�—«
 W�—«d�  «dF� s�  q�F�«  t�  r�U��  U�  q�U&
 qCH�Ë  ¨ U�dJ��«  s�  U�«u�� ŸUH�—ô  WFH�d�
 ¨q�F�« s� �U{u� t�«uH�« —U� dJ��« i�d� ‰ËUM�
 ∂∞ w�«u� q�� WIFK� r�U�� ∫‰U�*« qO�� vKF�
 …��� ÕUH� …d� Ád�u� U� q�U1 «c�Ë Í—«d� dF�
 U�  v�M�  ôË  ¨…�G�  …“u�  Ë√  …���  t�UI�d�  Ë√
 WO�bF� Õö�√Ë  UMO�U�O� s� t�«uH�« —U� t�u�%
 vK� t�«uH�« Íu�% UL� ¨UN� �«�I� q�F�« ÊuJ�
 r�U�� …bF*«  q�«œ �UL�� qGA�Ë WOz«c� ·UO�√

 Æi�dLK� l�A�U� —uFA�U�
 vK�  bL�F*«  ��  ÍdJ��«  i�d�  lOD���Ë
 s�  qOKI�«  vK�  ‰uB(«  t�ö�  �  5�u��_«
 vK�  �U�U��  …b�«Ë  WIFK�  q��  wFO�D�«  q�F�«
 t� r�U�� U� ŸUD��« bF� p�– � t���— bM� o�d�«
 …œb;« WOz«cG�«  WOL(«  � W�—«d�  «dF� s�

 Æt�
=ÔÎ·gÿ=à›ƒ=‚ÍÑÿ^=ÏÎ®=áÈk‘Ñÿ^=
==ÔÍÜ…j=Ìá_êkã^

 ‰ËUM�  WO�UJ�≈  s�  ”UM�«  s�  ��J�«  ‰¡U���
[<Ü”ä÷]<òËÜ⁄<›^√õ<ª<ÿä√÷]<ÌË^”u<<<
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 q�� �ö�u� wJ�d�_« gOF� ô «–U* ÕdA� 5�b��« Ê√ ÊuOJ�d�√ ¡«�� œU�√
 Æ5O�U�UO�« Ë√ 5O��dH�«

 � ≤∞ Ê√ s� r�d�« vK� t�√ ¨Àu��K� ��u�« fK:« s� d�dI��« hK�Ë
 � 5G�U��« s� W�*« � ¥∞ s� d��√ ÊS� ¨Êü« ÊuM�b� jI� 5O���_« s� W�*«

 ÆsL��« ÊuF�b� ÂuO�« «u�«“ U�Ë ¨±π∂∞ � ÊuM�b� «u�U� …b��*«  U�ôu�«
  U�ôu�«  5�  WO�U(«  …u�H�«  …œU�“  �  �«—Ëœ  X�F�  Èd�√  q�«u�  „UM�Ë
 Âb�Ë W{U�d�« W�—U2Ë wz«cG�« ÂUEM�«Ë W�«b��« q�� Èd�_« ‰Ëb�«Ë …b��*«

 ÆW�œUB��ô« …«ËU�*«
 �  �UO���  œdH�«  dL�  ÷UH�«  V��  Õd�  ¡«�)«  s�  b�bF�«  ‰ËU�  bI�
 ¨d�¬ bK� Í√ s� d��√ WO�B�« W�U�d�« vK� oHM� UN�√ r�— ¨…b��*«  U�ôu�«

 ÆbO� qJA� U�œ«d�√ ÈcG��Ë �̈UO��� WOM� w�Ë
 ¨5�b��« u�Ë �UO�Oz— �ö�U� …U�u�« »U��√  ö�� h�� bF� Êu��U��« b�Ë
 Ëb��Ë Æ�K��« 5�b��« —U�¬ ‰ö� s� …d�U�� ��Ë ¨…d�U�� …—uB� q�I� uN�
 l�u�*«  dLF�«  � ·ö��ô«  s� ��� —b�  s� �ôËR�� ÊuJ�  b�  5�b��«  Ê√

Æq�√ s ��b�Ë ‰u�√ ÀU�ù« gOF� YO� ÆÀU�û�
 ÊU� U2 …b��*«  U�ôu�« � �«—UA��« d��√ 5�b��« ÊU� �U�U� 5�� q�I�
 d��√ W�U�J�Ë ÊuM�b� 5O���_« s� ��√ œb� ÊUJ� ¨ÊU�UO�« Ë√ U�Ë—Ë√ � tOK�
 «c� vK� W���*« WO�B�« —U�ü« ‰«e� ôË ÆÈd�√ Ê«bK� � ‰U(« tOK� ÊU� U2

ÆÂuO�«  UO�Ë  ôbF� � �U�U� �«—Ëœ VFK� „uK��«
 Íc�« qHD�U� ¨l�u�*« dLF�« j�u�� YO� s� ± r�— W��d*« ÊU�UO�« q�%
 �UI�Ë ¨j�u�*« � ∏≥ s� »—UI� U� ÊuJ� v�� gOF� Ê√ qL�� ÂuO�« b�u�

 l�u�*« dLF�« j�u�� l� ¨≥∂ W��d*« � …b��*«  U�ôu�« w�Q�Ë Æ…b��*« r�ú�
 wKOA�Ë  WO�uM'« U�—u�  s�Ë  U�Ë—Ë√  ‰Ëœ  rEF�  s�  v�œ√  u�Ë  ¨∑∏[≥  mK��

 ÆU�u�Ë
 «bM�u� � l�u�*« dLF�« j�u�� � …���  U{UH�« � �UC�√ 5�b��« V����

 Æl�u�*« dLFK� iH�M� j�u��  «– Ê«bK��« 5� UL�b$ ��«Ë ¨„—U/b�«Ë
 UJ�d�√  � 5�b��«  h�UM�  Ê√ 5��U��«   U�uMF� s� s ��� Íc�«  �)«
 ‰Ëb� wK� ULO�Ë ÆW�œUI�«  «uM��« ‰ö� WF�u�*« dLF�« rO� � �UM�% �FO�

ÆW�—u� UNMO� s� Ê«bK��« s� œb� � ”UM�« …UO( l�u�*« dLF�« —uD��
≤∞∞π WM�       ≤∞∞∞ WM�     
 ∑∏[±±    ∑∑[±≤   …b��*«  U�ôu�«
∑∏[≥    ∑∂[µ¥    „—U/b�«

∑∑[¥µ    ∑∂[≤±    U�u�
∑¥[¥∂    ∂∏[¥∂    W�—u�
∑≤[±≤    ∂≥[≥≥    dB�
∑¥[∞≤    ∂π[∂µ    dz«e'«
∑±[±¥    ∂π[≥µ    Ê«d�≈
∂∂[∞≥    ∂∑[∂∂    UO�Ë—
∑±[ππ    ∂≤[π¥    q�“«��«
¥¥[∂¥    ¥µ[∏∏    ÊU���UG�√

 •CIAWorldFactbookË …b��*« r�_«  U�O�Ë “��Ë— s�  U�uKF*«Ë ÂU�—_«

ŸÁõ_<·ÁÈ”ËÜ⁄˘]<èÈ√Ë<˜<%<ÜäÀË<‡{È}Çj÷]

 jGC�« iH� W�Ëœ√ Ê√ …b�b� W�«—œ  —U�√≠ “��Ë—
 ÷UH�« V��� b� ÂuO��UJ�«  «uM�  «d�U� j/ s�
  «œUB�« iF� l� o�«��U� X�b���« «–≈ �D� jG{
 Êu�ËUM�� s�c�« v{d*« Ê√ �≈ Êu��U��« —U�√ b�Ë ÆW�uO(«
 5��U�Ë��—√ Êu�ËUM�� U�bM� ÂuO��UJ�«  «uM�  «d�U�
 b� Âœ jG{ ÷UH�« dD) Êu{dF�� 5��U�Ë��—ö� Ë√
 Ê√ Êu��U��« b� � ULMO� ÆvHA*« � Ãö� �≈ ÃU��
 fH� s� t�u� r�— WKJA*« fH� t� 5��U�Ë��“√ ¡«Ëœ
 t�«b���U� Êu��U��« `BM� «c� ÆW�uO(«  «œUB�« WKzU�
 Êu�ËUM��  s�c�«  v{dLK�  5I�U��«  5z«Ëb�«  s�  �ôb�

ÆÂuO��UJ�«  «uM�  «d�U�
 W�uO(«  «œUB�« …d�“ � WO�Oz— W�Ëœ√ W�ö� b�u�
 �  UN�«b���«  lOA�  …d�“  w�Ë  ¨ «bO�Ëd�U�  j/  s�
 WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�« Ê√ YO� ¨�UF�« ¡U�√ q�

ÆÁb�Ë ≤∞∞∏ ÂU� � UNM� WH�Ë ÊuOK� ∂∂ X�d�
 W�Ëœ√ d��√Ë dN�√ s� w� ÂuO��UJ�«  «uM�  «d�U�Ë
 ¡U�_« UNM�Ë b�_« q�u� Â«b���ö� �U�uO� Âb�« iH�

Æ5��œuKO�Ë 5�bOHO�Ë r�“UO�K�œË 5��œuKO�_« WOLKF�«
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 s� ��� œbF� Õd� r�bI� vK� Í“«d�« qL� UL�
 ¨…œôu�«Ë  ¡U�M�«Ë  ‰UH�_«  ÷«d�√  UNM�  ÷«d�_«
 b�bF�« Í“«d�« ”—U�Ë ¨UN{«d�√Ë ÊuOF�« W�«d�Ë
 ÂuO�«  UN�dF�  ��«  WBB��*«  WO�D�«  —u�_«  s�
 t�U�«—œ  �  bL�F�  ÊU�  YO� Y�b(«  VD�«  �
 UNM� wKLF�« oI���«Ë »—U���« ¡«d�≈ vK� t�U�√Ë
 vK� �ôË√ ¡«Ëb�« ��� ÊU�Ë ZzU�M�« vK� ‰uB�K�
 UNM� wKLF�« oI���«Ë »—U���« ¡«d�≈ vK� t�U�√Ë
 vK� �ôË√ ¡«Ëb�« ��� ÊU�Ë ZzU�M�« vK� ‰uB�K�
 UNM� wKLF�« oI���«Ë »—U���« ¡«d�≈ vK� t�U�√Ë
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 WOLKF�« ÁœuN' �«dE� rOEF�« �UF�« «c� qO����«Ë
 r�dJ��«  s�  ŸuM�  UNOK�  t�«  ‚ö�S�  X�U�  UL�
 WOLKF�« ÁœuN' �«dE� rOEF�« �UF�« «c� qO����«Ë
 r�dJ��«  s�  ŸuM�  UNOK�  t�«  ‚ö�S�  X�U�  UL�
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 WH�KH�«Ë  ¡UOLOJ�«Ë  VD�«  �   UH�R�  t�  b�uO�
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 WO�UN��ô«  q�UA*«  d��√  s�  u�
 U� �ôU�Ë [�U�uO� q�UH*« VOB� ��«
 qBH*«© ��J�« l��ù« qBH� VOB�
 Ê√  sJ2Ë  ®‰Ë_«  w�ö��«  wDA*«

ÆW��d�« VOB�
 WL�� qJ� vK�  ”dIM�«  √b��   
 –  ±≤ ‰ö�Ë qOK�«  � w�Q�  …œU�
 Â—u� l� b�b� �√ —uD�� W�U� ≤¥

ÆqBH*« �
∫÷«d�_« 

 WL��«  ‰ö�  ”dIM�«  VOB�
 �U��U� ®5KBH� sJ2Ë© b�«Ë qBH�
 l��ù« qBH�Ë [W��d�« � Ë√ ÂbI�« �
 [�W�U�≈  d��_«  u�  Íb�UI�«  ��J�«
 WL��«  ÊS�  ”dIM�«  �UF�  �  «–≈Ë
 ¡UN��«  bF�Ë  [Ÿu��√  ‰ö�  ‰Ëe��
 �ö�u�  Ÿu��«  ÊuJ�  �Ë_«  WL��«
 l�Ë  [dN�√  Ë√  lO�U�_  dL���  b�Ë
 d��√   UL��«  `�B�  X�u�«  —Ëd�
 [q�UH*« s� d��√ œb� VOB�Ë …b�
 sL{ WM�e� W�U� —uD�� Ãö� ÊËb�Ë

ÆqBH*« W�–_ p�– ÍœR�Ë qBH*«
 u�Ë  ‰U�d�«  VOB�  ”dIM�«
 [”QO�«  s�  q��  ¡U�M�«  bM�  —œU�

 Æ�UFzU� `�B� ”QO�«  s� bF�  sJ�Ë
 Â—u� l� o�«��Ë �«b� �R� ”dIM�«Ë
 Ë– `�� qBH*« ‚u� bK'«Ë qBH*« �

Æw�U�“Ë ŸU* dNE�
∫”dIM�« »U��√

 Íc�« [‰u��« iL� ”dIM�« oKF��
 ¡UM��«   UOKL�  s�  wFO��  ¡e�  u�
 lH�d� U�bM�Ë [r�'« � »öI��ô«Ë
 ◊d�© r�'« � ‰u��« i� Èu���
 i�  «—uK� r�«�� ®‰u��« i�
 W�U(  �W�œR�  qBH*«  sL{  ‰u��«

Æ”dIM�« V��� WO�UN��«
 �  ‰u��«  i�  ŸUH�—«  »U��√

∫r�'«
ÆWO�«—Ë »U��√ ≠ ±

ÆWML��« ≠ ≤
Æ5O�u�J�« ≠ ≥

 W�ËU(«  WLF�_«  s�  —U��ù«  ≠ ¥
 �≈  VKI���  Íc�«©  s�—u��«  vK�

Æ®‰u��« i�
 jGCK� WC�U)« W�Ëœ_« iF� ≠ µ

Æ”dIM�« WL�� ÷d%
 l�  o�«��  WOKJ�«  ÷«d�√  ≠  ∂

Æ‰u��« i� s� WO�U�  U�u���

∫ ÃöF�«
 »U��_«  `O�B�  vK�  bL�F�
 ‰u��«  i�  ŸUH�—«  �≈   œ√  ��«
 WOL(« 5� W�—UA*« o�d� s� p�–Ë

Æ¡«Ëb�«Ë
 vK� W�ËU(« WLF�_« VM& V�

∫q�� s�—u��« s� …���  UOL�
 e�)«Ë ÊU�K�«  Ë WOKJ�«Ë b�J�«  ¿

ÆuK(«
Æ…���  UOLJ� d�_« r�K�« ¿

ÆpL��« ¿
ÆUO�u�UH�«Ë ¡ô“U��« Ë ”bF�« ¿

Æ‰u�J�« � ·«d�ù« ¿
 ’UI�≈  p�c�  [dD�  q�U�  WML��«
 d�u��« ŸUH�—« Ê√ UL� ÆÍ—Ëd{ Ê“u�«
 […—uD�  q�U�  w�U�dA�«  Íu�b�«

ÆtD�{ V� p�c�
 Âb���� ”dIMK� …œU(« WL��« �
 W�bOzË���ö�«  »UN��ô«   «œUC�
 j�{Ë  �_«  nOH�  �  W�UF�  w�Ë
 ≤¥ – ±≤ ?�« ‰ö� ”dIM�« ÷«d�√
 ÂbI�«  W�«—ù  UL�  [�Ë_«  W�U��«

ÆrN� —Ëœ UNF�—Ë
 iOH�  �  WOL(«  wHJ�  �  «–≈

 Â«b���«  �≈  Q�K�  ‰u��«  i�
 i�   U�u��*  WCH�*«  W�Ëœ_«
 V�  W�Ëœ_«  Ác�Ë  [Âb�«  �  ‰u��«
 v��  WK�u�   «�H�  Âb����  Ê√
 Ác�  s�  5�u�  „UM�Ë  [W�UF�  ÊuJ�
 ‰u��« iL( W�—U� �Ë_« ∫W�Ëœ_«
 lM9  WO�U��«Ë  [WOKJ�«  o�d�  s�

Æ‰u��« i� qJA�
∫w�«c�« ÃöF�«

 tH�Ë  UL�  ¡«Ëb�U�  Â«e��ô« •
 VO�D�«

ÆÊ“u�« ’UI�≈ •
∫”dIM�«  U�ö��«

 w�U��U�Ë qBH*« �  «—uK��« r�«d�
  ÆWM�e*«   ôU(«  �  qBH*«  »d�
 qJA�Ë  Ê–_«  �   «—uK��«  r�«d�Ë

 U�u��«

ÊËb� Í—u� bL� Æœ

åÜœfl÷]<öÜ⁄

Ï^È£]<‡⁄<]àq_<g◊ü<’á^Èfl÷]
 Æ UMO�Ë��«  ¡UM��  WOMO�_«  ÷uL(«  Âb����
 ‰UJ�√  q�  ¡UM�  �  w�U�_«  ¡e'«  w�  ��«Ë

Æd�U�_«Ë dFA�« �≈ U�ö)« s� �¡«b��« …UO(«
 5HK��  5KJA�  WOMO�_«  ÷uL(«  b�u�
 ¨…√dLK� ”UJF�« ULN�Q� ULNCF� ÊUN�A� s�d�UM��

ÆÈd�O�««Ë vMLO�« bO�« ULN�Q� «c�Ë
  ÷uL(« Ê√ u� q�u� s�“ cM� ¡ULKF�« ��U�
 ¨Í—U�O�« j/ s� w� WO(«  UMzUJ�« � WOMO�_«
 fH�  wDF�  Ê√  V� WOMO�_«  ÷uL(« Ê√  r�—

Æ�U�dE� W�O�M�«
 «uHA��« rN�√ U�U� � ¡ULK� ‰U� ≤∞∞π ÂU� �Ë
 �  W�—U�O�«  WOMO�_«  ÷uL(«  s�  …���   UOL�
 «c�Ë ¨÷—_« vK� jI� b� Êu�dJ�U� �� „eO�
 V�u� vK� √b�� � …UO(« Ê√ ÊËbI�F� rNKF� U�
 b�√  ÊuJ�  b�Ë  ¨¡UCH�«  �   √b�  q�  ÷—_«
 w�  …UO(«  ‰UJ�√  —uN�  vK�  W{�d;« q�«uF�«
 �≈ W�—U�O�« WOMO�_« ÷uL(« XK� ��« „“UOM�«
 WOMO�_« ÷uL(« œu�Ë V�� ÊuJ� b� Ë√ ÷—_«
 ÷uL(« Ê√ w� ÷—_« vK� …UO(« � W�—U�O�«

 ‰UJ�√ � XK�b� b� „“UOM�« l� W�œUI�« WOMO�_«
  œ√Ë ¨…dJ�*« UNK�«d� �Ë√ � ÷—_« vK� …UO(«
 WOMO�_«  ÷uL(«  Â«b���«  ÁU&U�  ÕU�e�«  �≈

ÆW�—U�O�«
 �A� …b�b�  U�UA��« Ê√ U�U� � ¡ULK� ‰U�Ë
 W�—U�O�« WOMO�_« ÷uL(« ‰UJ�√ b�√ œu�Ë �≈
 u�Ë  Êu�dJ�U�  WOMG�«  „“UOM�«  �  …���   UOLJ�
 U� «c�Ë Æ®L≠iso�avin© Í—U�O�« 5�ö�Ëe�≈
 „“UOM�« Ê√ Í√ ¨w�Ë_« ·UA��ô« ZzU�� vK� b�R�
 b�Ë W�—U�� WOMO�√ ÷u� vK� Íu% Ê_ qO9

Æ…UO(« —uD� � —Ëœ U� ÊuJ�
 V�«uJ�«Ë „“UOM�« ÂuK� WK� � Y���« dA� b�Ë
 W�«—œ vK� bL�F� u�Ë Æw�U��« Êu�U� ±∑ a�—U��
  U�u�;« ‰u� s�e�« s� bI� s� d��«  dL��«
 5�ö�  Ëe�≈  i�  W�U�Ë  Æ„“UOMK�  WO�u�dJ�«

ÆÍ—U�O�«
 W�—U�O�« WOMO�_« ÷U�_« œu�Ë ¡ULKF�« d�H�
 WO�uJ�« WF�_«  ö�«b� ÊQ� �U�uO� d��√ qJA�
 UN�ö�«b�Ë  ¡«œu��«  »uI��«Ë  Âu�M�«  s�  W�œUI�«

 …œU�“  �  d�√  b�  UN�U�«b�  � fLA�«  WF�√  l�
 »d� �  Ë√  WOMO�_«  ÷uL�K�  Í—U�O�«  qJA�«
 Ê√  sJL*«  s�Ë  Æ�O�_«  iL�K�  �OLO�«  qJA�«
 ÊuJ��� Èd�√ WO�� W�uL� � fJF�« Àb�

ÆWOMOLO�« WOMO�_« ÷uL(« s� r�bM� …UO(«
 wK�«œ  fM�U�  s�  ‰uIM�  �)«  «c�  ∫WE�ö�
 s� «c� ÆÈd�√ œUF�√ Í√ t� fO� wLK� �� u�Ë
 Ë√ WO�UO� Ë√ WOM�œ WO�U� s� tOK� oOKF��«  r��

ÆWO�UL��«
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›^√�÷]<l]Áf¬<Ó◊¬<l^Œ^í◊÷<ÇËÇq<›^øfi
 W�UI��«  ö� XLC�« ≠w{U*« 5M�ô«≠ “��Ë—
 »«dA�«Ë  ÂUFD�«  wF�U�  �≈  …b��*«   U�ôu�«  �
  U�uKF*«  l{u�  b�b�  ÂUE�  s�  »UIM�«  nAJ�
  U�O�«  p�c�  5I����  ¨VKF�«  vK�  WOz«cG�«
  U�UB�  W�U�J�  X�œ  ��«Ë  ¨WOJ�d�_«  WO�d�«
 vK�  …b�U�LK�  oO�œË  `{«Ë  qJA�  VKF�«  vK�

 ÆW�«b��« W��UJ�
 »U��√ ‰u�  ôƒU���« Õd� � œUIM�« Ÿ—U� b�Ë
 vK� t�√ 5KzU� ¨W�UMB�« V�U� s� …uD)« Ác�
 WO�uJ(«  U�O�« vK� ·UH��ö� W�ËU� Ëb�� U�
 W�O�B�« ��  U�uJ*« s� 5JKN��*« dE� ·d�Ë

 ÆW�KF*« W�c�_« iF� �
 o�u�� bNF� s� b�b'« Z�U���« «c� Â�b�� b�Ë
 W�UI��«  5FMB�  WOF�  s�Ë  ®FMI©  W�c�_«
 ·u� u�Ë ¨åW�cG��« `O�UH�ò v�b� u�Ë ®GMA©
 Êu�b�«Ë ®Í—u�U�© W�—«d(«  «dF��« WLzU� œd��
 WN'« vK� WOKJ�«  U�dJ��«Ë Âu�œuB�«Ë WF�A*«

 ÆW�KF�« s� WO�U�_«
 “u�—Ë  U�uI�√ åW�cG��« `O�UH�ò ÂUE� lCO� UL�
 UN�«b���« vK� l ��A�� ��«  U��M*« iF� vK�
 5�U�O�Ë ¨A 5�U�O�Ë ·UO�_«Ë ÂuO�U�u��« q��

 Æ5�Ë��«Ë b�b(«Ë ÂuO��UJ�«Ë D 5�U�O�Ë ¨C
 b� åW�cG��« `O�UH�ò ÂUE� Ê√ ¡«cG�« uFMB� ‰U�Ë

 Æ≤∞±± ÂU� �  «u�F�« vK� —uNE�« √b��
 - b� Z�U���« «c� Ê√ W�UMB�« s� ‰ËR�� Õ�d�Ë

 WOJ�d�_« �Ë_« …bO��« s� VKD� W�U���« Ád�uD�
 bM�  WML��«  W�—U�  XM��  ��«  ¨U�U�Ë√  qOAO�
 �Ë_« …bO��« ·b� d�UA� s�ò ·U{√Ë Æ‰UH�_«
 ‰UH�_« Èb� WML��« WKJA� �q� � U�U�Ë√ qOAO�

Æåb�«Ë qO� ‰ö�
 W�U�u�«Ë ÷«d�_« W��UJ* w���_« e�d*« ‰uI�
 ±µË …b��*«  U�ôu�« � 5G�U��« w�K� Ê≈ CDC
 Ë√  Ê“u�«  …œU�“  s�  Êu�UF�  ‰UH�_«  s�  W�*«  �
 iF� � ‰UH�_« Èb� WML��« ‰bF� Ê≈Ë ÆWML��«

 ÆW�*« � ≥∞ s� b�e� ‰Ëb�«
 WO�UM��  WKJA�  ��F�  dB)«  ÷d�  …œU�“  Ê≈
 Æ…b��*«   U�ôu�«  �  U�UO��«  wF{«u�  W��M�U�
 s�  dB�√  rN�UO�  ÊuJ�  Ê√  l�u���  ÂuO�«  ‰UH�Q�
 qLF�« vK� rN�—b� vK� d�R� ·u� U2 ¨rNzU�¬
 W�U�d�«  nO�UJ�  l�d�  œbN�Ë  ¨Vz«dC�«  l�œË
 ÍdJ�F�« bOM���« �UC�√ oOF�Ë œbN� UL� ÆWO�B�«
 …��� …œU�“ s� Êu�UFO� »U�A�«  s� ��J�«  Ê_
 ÍœR�Ë W�—ËdC�« W�UOK�« s� rN�d� U2 Ê“u�« �

 ÆrN�d���
 W�UMB�« l� �UI�U� ÊuO�uJ� Êu�ËR�� p���« bI�
 b�b� ÂUE�  vK� ·UH��ô«  X�ËU� 5� WOz«cG�«
 Ê≈ «u�U�Ë ÆWOz«cG�« VKF�«  U�u�� `O{u�� l{u�
 W�UMB�« t�F{Ë Íc�« ÂUEM�« «c� s� —U���« nA�
 Ê√ wG�M� ô …uD)« Ác� Ê√ ÊËb�R�Ë ¨oKI� d�√
 W�“U�  UNO�u� l{Ë � W�uJ(« WO� vK� d�R�

ÆW�{«ËË

  —�c�  ¨≤∞∞π  d�u��√  ≠‰Ë_«  s�dA�  wH�
 UN�Q�   U�dA�«  FDA  ��UIF�«Ë  W�c�_«  …—«œ≈
 —U�� l{Ë U�bM� ¨qOKC��« ‰u� r�«e� � o�I%
  «—UO)«ò Áu��  «u�F�«  U�UBK� �U�UE� 5FMB*«
 vK�  ·dF��U�  5JKN��LK�  `L��  u�Ë  ¨åWO�c�«
 ŸËdA� wG�√  r�  Æ…b�«Ë  …dE�  s�  …u�F�«  Èu��
 —Ëb�  s�  �B�  X�Ë  bF�  ò  WO�c�«   «—UO)«ò

 ÆœUI��ô«
 vK�  qLF�  FDA  ��UIF�«Ë  W�c�_«  …—«œ≈  Ê≈
 Ÿu�  U�  œb%  ��«  WONO�u��«  ∆œU�*«  d�uD�
 V� Íc�« ÍËcG��« Èu�;«Ë W�uKD*«  U�uKF*«

 Æ…u�F�« s� WO�U�_« WN'« vK� l{u� Ê√
 e�d*  ÍcOHM��«  d�b*«  Êu��u�U�  qJ�U�  ‰uI�Ë
 W��R� w�Ë ¨åW�UF�« W�KB*«ò WOF� � ÂuKF�«
 n�R*« s�ò ∫pKN��*« W�KB0 r�N� WO�— ��
 dE�M� Ë√ ¨WO�UF� d��√ ÂUE� bL�F� � W�UMB�« Ê√
 bOH�  Ê√  t�Q�  s�  �U�UE�  ®W�O�«©  lC�  v��

åÆ5JKN��*«

 W�U�d� WOJ�d�_« u�UJO� WM�b� � d9R� bI�
 s�ò  Ê«uMF�  …—uD�*«  ÂuKFK�  WOJ�d�_«  WOFL'«
 u�UM�«  ÂuKF�  —uD�  ∫W�Ëœ_«  v��Ë   U�Ëb�«

å…—u� r�√ W�uO(«
 …d{U� 5�bM�u�«  5��U��«  b�√  vI�√  b�Ë
 ÂbI�  Ê√  u�UM�«   UOMI��  sJ1  «–U�ò  ∫Ê«uMF�

ÆåW�œUF�«  U�Ëb�«  U�uK(
 r�bI� vK� …—œU� u�UM�« WOMI� Ê√ Êu��U��« ‰uI�Ë
 sJ�  Æ…UO(«  ÂuKF�  d�uD��«  V�«u�  s�  b�bF�«
 Â«b���« vK� ÂuLF�« s� ÷«��« „UM� Ê√ Ëb��
 �ôu�� d��√ u� ¡«Ëb�«Ë VD�« �U� � WOMI��« Ác�

Æ U�U�(« Ác� q� w�b��� ôË W�UF�« Èb�
 �  u�UM�«   UOMI�   UIO�D�  vK�  eO���«  Ê≈
 rN�� W�U�d�«Ë lOMB��«  UOKL�Ë  U��M*« ‰U�

Æ¡«cG�« WO�u�Ë W�ö� 5�% � ��� qJ� �
 ”UM�«  Ê√  w�  ¡ULKF�«  t�«u�  WKJA�  ��√  Ê≈
 Æu�UM�«  UOMI� Â«b���« w� U� �U�U9 Êu�dF� ô

 ÂUFD�« �≈ u�UM�«  UOze� W�U{≈ s� ÊuIK� qJ�U�
ÆW�B�« vK� …�D� ÊuJ� b� ��« UN�«��Q�Ë

 W�bM�  …œU�≈  Êu�ËU� 5�bM�u�«  ¡ULKF�«  Ê≈
 d��√ WOz«cG�« œ«u*« `�B� YO� ÂUFD�«  U�uJ�
 ÂuI� Æq�√ …—U{ œ«u� vK� Íu�%Ë ¨r��K� …bzU�
 � r�U�� ÂUF� q� Â«u� d�uD�� 5O�Ë—Ë_« ¡ULKF�«
 r�'« � …œb� s�U�√ �≈ WOz«cG�« œ«u*« fO�Q�
 ÆUNO�  ÂUFDK�  w�U�≈  ��Q�  qC�√  dNE�  YO�
 WOM� d�uD� �≈ vF�� UM�≈  å∫Êu��U��«  nOC�Ë
 ÆrC�« V��� r�'« � »d��� ÂUFDK� W�u�U�

ÆW�u�U�  UOze� vI�� ô W�UNM�« �Ë
  ö�«b�  Êu�—b�  ¡ULKF�«  iF�  „UM�
 ÊËbI�F�  ��«Ë  r�'«  �  W�u�U��«   UOze'«
  UOze'«  Â«b���«  ÊS�  Æ�«�D� �«��Q�  U�  Ê√
 V����  WCH�«  W�U�Ë  ÂUFD�«  kH� � W�u�U��«

ÆÂUFD�« �≈ WCH�« iF� ‰UI��U�
 Âb�«  Èd�  �  q�b�  W�UC*«  œ«u*«  Ác�  Ê≈
?�«  �≈  qB�  �U�UO�√Ë  U�ö)« q�«œ  �≈  qI�M�Ë

 —c� V�«u'«  Ác�  W�«—œ  V� «c�  ÆDNA
  UOze'«  Ác�  Â«b���«  r��  ô  �UO�U�Ë  ¨���

ÆÂUFD�« W�UM� ŸUD� � l�«Ë ‚UD� vK�
u�UM�«  UOMI�

 V�«u� Àb�√ b�√ w� u�UM�«  UOMI� ��F�
 �«b� …�G� œUF�Q� œ«u� lM� vK� qLA�Ë ¨ÂuKF�«

Æ�LOKO*« s� ÊuOK*« s� ¡e� u�Ë u�UM�U� ”UI�
  «—c�«Ë  UOze'« Èu��� vK� œ«u*« Ác� qLF�
 W�U� WOzUOLO�Ë WOzU�eO� ’«u�  «– w�Ë �U��dI�

ÆW�UMB�«  ôU� � ‰u�bK� UN��d�

[<�̂Èvë<�]Ü⁄_<l^ËÁ◊£]<Áfi^fl÷]<^ÈqÁ÷Áfl”i<ÿ√ü<ÿ‚
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 � „�� r� ‚«—Ë_« lDI� ∫WO��*« …d�� ≠±
 �U�U�� »dA�Ë ¨ozU�œ ±∞ �≈ µ …b* vKG� �¡U�
 ‰UN�ù«  W'UF*  bOH�  WO��*«  ŸuIM�  Ê≈  Æ�¡U��Ë

ÆWONAK� t�M�Ë
 dJ��«Ë ¡U*« tO�≈ ·UC�Ë ÂdH� ∫‰UI���« dA� ≠≤

Æ�UHO�� `�B� v�� s��� r� ¨W�U� …b* „��Ë
 ��Q�  t�Ë  ¨ÂUFD�«  q��   U�d�  qJA�  c�R�
 ‚dF�� t�√ �≈ W�U{ùU� ZMA�K� œUC�Ë …bFLK� ÍuI�

Æ®‚dFK� V����©
 ¡U*«  —U�“_«  �≈  ·UC�  ∫Z�HM��«  —U�“√  ≠≥
  U�U��� Âb���� ¨W�U� ±≤ …b* „��Ë wKG*«
 bOH� ¨—UNM�« ‰ö� �U�d�  U�d� qJA� c�R� Ë√

ÆWO�HM��«  U�UN��ô«Ë ÊUI��ô« �UF� �
 »dA�Ë �F��« vKG� ∫®Íd� ��“© �F��« ≠¥
 ‰u��«  —«—œ≈  �  Íu�  ��Q�  t�Ë  ¨…d�  s�  d��√

Æ‚dF�«Ë
 »UN��«  W'UF�  �  bOH�  ∫…eO�)«  ‚«—Ë√  ≠µ
 vL�K�  W��UB*«  �U�uB�  Æ5�“uK�«Ë  oK(«

 W�“UD�« W��M�« s� …��� WIFK� Âb���� W�e�dI�«
 »dA�Ë  wKG*«  ¡U*«  s�  ÊU�M�  qJ�  WHH:«  Ë√
 sJ1  UL�  �̈UO�u�   «d�  Àö�  Ë√  5�d�  �UM�U�
 ÷«d�√  ÃöF�  …d�dG�«  Ë√  WCLCLK�  Âb����  Ê√

Æ5�“uK�«
 Âb����  ∫®‚dF�«  u�√©—u��«  ÊU��  ‚«—Ë√  ≠∂
 YO� ¨Âb�« WOIM�Ë ‚dF��« 5�% � ‚dF�« wKG�
 »u� � ‚«—Ë_« Êu�D� s� …�G� WIFK� l{u�
 �≈ µ …b* „��Ë wKG� ¡U� UNOK� VB�Ë ¡U*« s�
 �UO�u�  »«u�√  W�ö�  Ë√  ÊU�u�  »dA�  ozU�œ  ±∞
 ‰UF��«Ë «e�uKH�_«Ë œ��«  ôe�  ôU� � bOH�Ë

ÆnOMF�«
 Âb����Ë ¨vHB�Ë Á—U�“√ vKG� ∫Z�u�U��« ≠∑
 vL(«  �U�uB�Ë  vL(«  �  …��J�«  UN�bzUH�
 …b�b� Âô¬Ë WO�U� v� l� WI�«�*«Ë WO�eO�U�Ëd�«

ÆWO�K� �U{«d�√ V��� b� ��«Ë Æq�UH*« �
 �Ë W�bF*«  U�dI�« vK� dND� ��Q� Z�u�U�K�Ë

ÆsD��« Âô¬Ë „U��ù«Ë ‰UN�ù«  ôU�

 l{u� ∫®lO�d�« …d�“©ZK��« —U�“√ VK���� ≠∏
 —Ëc'«  ◊uK�  s�  ÊU��G�  ÊU�IFK�  Ë√  WIFK�
 s�U��«  ¡U*«  s�  ÊU�M�  U�  ·UC�Ë  —U�“_«Ë

ÆozU�œ µ …b* „�� ¨ÊUOKG�« W�—b�
 bOH� w�Ë ¨W��Ë q� bF� b�«Ë ÊU�M� »dA�

ÆWO�eO�U�Ëd�« vL(« W�U� �
 ‰uB(«Ë  ���  qJA�  …d�«u��  »UA�_«  Ác�
 U�bOH� b� UM�uO�  � UN�œu�Ë Ê≈Ë ¨qN� UNOK�

ÆW�U(« bM� �«���
wKF�« W�—U� Æœ

Íví÷]<›^√�÷]
 ¡«u� WOND*«  ôu�Q*« Ê√ ”UM�« bI�F� U� �«���
 sJ1 ô sJ� WO�� UN�√ W�u�D� Ë√ W�uA� X�U�√
 W�dF� „«– Ë√ rFD*« «c� s� …œU*« Ác� pKN��*
 WF�A� WOM�œ œ«u� vK� Íu� o�D�« «c� ÊU� Ê≈
 pL��« Ë√ ÃU�b�« Ë√ d�_« r�K�U� ¨w�� t�≈ Ë√
 s� w�U�Ë w�� t�S�  �U�uK�� Ë√  �U�uA� ÊU� Ê≈
 ÂUFD�«  Êu�bI�  s�c�«  …UND�«  rEF�  sJ�Ë  Êu�b�«
 Êu��J� ô …�GB�« Ë√ …��J�« r�UD*«Ë ‚œUMH�« �
 bL�F� «cN� r�b�« qOK� t�≈ Ë√ ÂbI*« o�D�« WO�B�

∫—u�√ W�ö� vK�
 r�b�« WKOK� WIDM� s� X�U� «–≈ r�K�« WO�u� ≠±
 s� …–u�Q*« q�F�« r( tOKO� Ë√ ÃU�b�« —b� q��

ÆbK'« s� w�U)« pL��« tOKO�Ë ÁdN�
 Ë√  a�D�«  ¡UM�√  w�UD�«  vK�  «c�  bL�F�  ≠≤
 �  w�B�«  a�D�«  ‰u�√  w�«d�  Íc�«Ë  ÍuA�«
 X�“  Ë√   …b�c�U�  Êu�b�«  s�  ��J�«  W�U{≈  Âb�
 vK�  Ë√  r�H�«  vK�  ÍuA�U�  Æt�U�  U�  Ë√  …—c�«
 qJA� b�UB�� —U��� a�D�« Í√©�����« Ë√ ÃUB�«
 »uK�√ ��F� uN� Æ®UNON� œ«d*« …œU*« vK�d�U��

ÆbO�Ë w��
 Ë√  ‚uK�*«  —UC)U�  o�D�«  «c�   UI�«d�  ≠≥
 Ë√  wK�Ë��«  Ë√  iO�_«  jO�MI�«Ë  “u'U�  ÍuA*«

ÆU���Ë U�uJ�« Ë√ ¡«dC)« ¡UO�u�UH�«
 l�  c�cK�«Ë  wNA�«  w�B�«  o�D�«  «c�  rJO�S�

 dDH�« s� WON�Ë WOM� WBK� l� Êu�b�« s� qOK�
 Í√ W�—«d(«  «b�u�« qOK�Ë r�b�« qOK� Ã“UD�«

ÆådDH�«Ë WOFO�D�« »UA�_« l� ÃU�b�« —b�ò
�≈ WH�u�« ÃU�% 5B�A� o�D�«

≤ œb� ÃU�œ —b� ≠±
’uB� µ œb� Êu�D� Âu� ≠≤

 w�«u� ÊU�d�«Ë ��e�U� W�u�D� »UA�√ ≠≥
Â«d� ±∞

Â«d� ±∞∞ Ã“U� qCH� dD� ≠¥
ÂUF� o�ö� Àö� Ë√ Â«d� ≥∞ Êu��“ X�“ ≠µ

Â«d� ±∞ sA� œu�√ Ë√ iO�√ —UN�  ≠∂
 U�«d� µ ÂUF� `K� ≠∑

 w�«u� W�“U� W�d� Ë√ w�U� ÃU�b�« W�d� ≠∏
Â«d� ±∞∞ Ë√ »u�

 ≤∞ w�«u� pO�U�K��« X�“ Ë√ U�u� X�“  ≠π
WIFK� ≤ Ë√ Â«d�

ÂËdA� qB� ≠±∞
�C���« WI�d�

 �� …öI� � tFC�Ë tFDI�Ë �«bO� ÃU�b�« q�G�
 `K*«Ë Œu�D*« Âu��« tO�≈ nOC� r� ‚UB��ö� WK�U�
 tO�≈ nOC� r� ÊU�d�«Ë ��e�« Ë Êu�D*« qHKH�«Ë
 …b*  ÃU�b�«  ÍuA� ÂuI�Ë  Êu��e�«  X�“ s� �öOK�

 q�bM� vK� l{u�Ë  öI*« s� ‰«e� r� ozU�œ ±∞
 lC�  t�«–  X�u�«  �Ë  Êu�b�«  s�  qOKI�K�  ·U�
 —UM�«  vK� t���Ë Èd�√ …öI� � ÂËdA*« qB��«
 nOC� r� s� Êu��e�« X�“ l� t�u� �G�� v��
 W�e�  …œU*«  `�B�  v��  ‚d*«Ë  qB�K�  5�D�«
 —UM�«  vK�  ÍuA*«  ÃU�b�«  l�  UN�KI�Ë  WJO�Ë
 l{u�Ë ÃU�b�« ŸeM� r� s�Ë Èd�√ ozU�œ µ …b*
 s�e�Ë  ÃeK�«  ¡U�(« t�u�  lC�Ë  r�bI��«  o��  �
 —UC)«  l�  o�D�«  «c�  ÂbI�Ë  r�UM�«  f�ËbI��U�
 WKHOKH�«Ë  ¡UO�u�UH�«Ë  “u'U�  ÍuA*«  Ë√  ‚uK�*«

Æ�UM�U� ÂbI�Ë W�uK*« …uK(«
 Í√ Êu�b�« s� WKOK� WOL� vK� o�D�« «c� Íu�

ÆW�—«d� …b�Ë ≥∞∞ �≈ ≤µ∞ w�«u�

uLK� qOAO� nOA�«

Ì“Ö^fπ]<èÒ^é£]
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[‘jÈfi¯œ¬<ÔÇ⁄<^⁄<VÍäÀfi<Ö^fj}]
 �  tB�H�  U�  ÆrN�U�UM�Ë  ”UM�«  ¡«—¬  nK��
 Âb���« Æ «—U�F�«  ÁcN� p�√— u� ÊUO���ô« «c�

Æp��u�√ V�UM� rO� l{u� w�U��« ‰Ëb'«
�U�U9 oH�√ ≠±

 VK�_« vK� o�«Ë√ ≠≤
�öOK� o�«Ë√ ≠≥

¡wA�« iF� nK��√ ≠¥
Í√d�« n�U�√ �U��U�≠µ

�U�U9 Í√d�« n�U�√ ≠∂

∫WK��_«
  ¨—U� �� `�B� b� ”UM�« iF� l� q�UF��« ≠±

ÆiOG� Ë√ t�d� d�√ �≈ �«b�√ ‰u��� ô tMJ�
 ‰u�√ U� �U��U� w�S� U� QD� VJ�—√ U�bM� ≠≤

Æå«c� qF� �wK� ÊU� U� å∫w�HM�
ÆoKD� qJA� Êu�UI�« W�U�≈ ”UM�« vK� ≠≥
Æt�UL��« lOD��√ ô U� „UM� b�u� ô ≠¥

 ¨WKH� lL& s� ÍœUF�≈ Ë√ wK�U& - Ê≈ ≠µ
Æw�HM� �I� s� eNO� «c� sG�

ÆW�UGK� W�O� …UO(« � n�«u*« iF� ≠∂
 iF�  �  …¡UH�  d��√  Êu�√  Ê√  V�  ≠∑

Æ ôU(«
 WO�öI�  d��√  «u�uJ�  Ê√  wK�√  vK�  V� ≠∏

Æ�� t�u�KD� ULO�
Æ‚UD� ô w�UO� � —u�√ „UM� ≠π

 w�U�U$ V��� w�HM� Íd�bI� œ«œe� ô ≠±∞
ÆqLF�« Ë√ W�«—b�« �

 W�O�  WI�dD�  Êu�dB��  ‰UH�_«  iF�  ≠±±
ÆW�UGK�

 …��J�« ¡UD�_« iF� VJ�—√ ô√ �wK� ÊU� ≠±≤
Æw�UO� � W�{«u�«Ë

 r���√ ô ��S� ¨wzU�b�√ w�b�Ë u� v�� ≠±≥
Æb�—√ U0 ÂUOI�« vK�

 Ë√©wzU�b�√  ·dB��  U�bM�  qL��√  ô  ≠±¥
ÆW��UM� ��Ë WAzU� WI�dD� ®ÍœôË√

 sJ1Ë ¨—«d�√ ”U�√Ë —UO�√ ”U�√  „UM� ≠±µ

Ær�UL�√ s� rN��dF�
 VzUB*«  UNO�  Àb%   U�Ë√  „UM�  ≠±∂

ÆWFL��
Æ…UO(« � tKF�√ U� „UM� b�u� ô ≠±∑

 Êu�e�K� nO� «uLKF�� Ê√ ‰UH�_« lOD���  ≠±∏
ÆrN�U��«u�

Æw�«“U$≈ W�œËb� s� j��√ �U�UO�√ ≠±π
 XL�  u�  v��  w�«c�  Íd�bI�  �G��  ô  ≠≤∞

Æs�d�x� È–_« X��� Ë√ …�D�Ë WHKJ� ¡UD�Q�
 ��S� V�√ s� œUF�≈ lOD��√ ô U�bM� ≠≤±

Æb�bA�« ¡u��U� dF�√
 W�«—b�«Ë qLF�« � qC�√ `��√ Ê√ V�√ ≠≤≤

Æ«c� qF�_ V�� ÍbM� b�u� ô sJ�
 W�UEH� «u�dB�� ô Ê√ ”UM�« vK� Ê√ s�√ ≠≤≥

ÆsKF�« �
 jGC�«  s�  ��J�«  ‰UL��«  lOD��√  ô  ≠≤¥

Æd�u��«Ë
 ô UN�b� Ë√ �KzU�Ë wzU�b�√ WI�«u� Ê≈ ≠≤µ

ÆWO�«c�« w�ULOOI� � �G�
 œ«d�√  b�√  VO�√  Ê√  �U�O�  �«d�√  ÊuJO�  ≠≤∂

Æ�UO�—U� �«d�√ fO� sJ�Ë WO�� WKJA0 WKzUF�«
 œË√  ��«  —u�_«  q�  qL�  ÊU��≈  �wK�  ≠≤∑

ÆUN� ÂUOI�«
 Ê√  o�«d�  —d�  «–≈  WKJA�  b�u�  ô  �…œU�  ≠≤∏
 vK�  «e�O��«  q�Q�  ÊQ�  WHK��  WI�dD�  ·dB��
 WO{—√  vK�  …d�UM��  t�UO�Ë  t���  „�� Ë√  —uDH�«

ÆW�dG�«
  «œUF�«Ë —u�_« iF� ‰UL��« lOD��√ ô ≠≤π

Æ�KzU� œ«d�√ Ë√ wzU�b�√ UN� ÂuI� ��«
 ¡w��  Ë√  V�c�  Íc�«  h�A�«  Ê≈  ≠≥∞

Æå¡w�ò h�� u� s�d�x�
 œ«d�√ b�√ VO�√ Ê≈ �U�O�— �«d�√ ÊuJO� ≠≥±

ÆvHA*« q�œ√Ë wKI� ÷d0 WKzUF�«
 vK� ��� ¡w� q� Ê√ b�Q��« vK� qL�√ ≠≥≤

ÆW�UF�« w�UO� V�«u� � Â«d� U�
 ¡«œQ�  wzU�b�√  ÂuI�  Ê√  w�  rN*«  s�  ≠≥≥

ÆrNM� UN�K�« U�bM� w�  U�b�
 �� n�«u*«  W�uN�� qL�√  Ê√  lOD��√  ≠≥¥

ÆwzU�b�√ l� W�d*« ��Ë …—U��«
 ≠¡U�b�√©  w�  s�d�ü«  rOOI�  WI�d� Ê≈  ≠≥µ
Æw�«c� wLOOI� � �«b� W�U� ®Êu�dA� ≠Êu�—b�

 wzU�b�√ ·dB�� U�bM� VO�— d�√ t�≈ ≠≥∂
Æs�d�ü« ÂU�√ V�cN� WKI�

 iF��  ÂUOI�«  Âb�  �wK�  t�√  b�R*«  s�  ≠≥∑

ÆUN� Âu�√ ��« ¡UD�_«
 «u�dB�� w� �KzU� œ«d�_ V�� b�u� ô ≠≥∏

Æ«uKFH� Ê√ r�b�—√ UL�
 ���Ë ��� ¡u�� U�bM� ‰UL��« sJ1 ô ≠≥π

Æ—u�_« s�
 � w�U$ vK� �¡UM� w�H� r�O�√ U� �…œU� ≠¥∞

ÆWO�UL��ô« w�«“U$≈ Ë√ ��«—œ Ë√ wKL�
 W�—b*« � XKA� Ê≈ W�—U� Ÿu{u*« ÊuJO� ≠¥±

ÆqLF�« Ë√
 U2 qC�√  �UB�� Êu�_ V�� b�u�  ô  ≠¥≤

ÆtOK� U�√
 s�d�ü«  vK�  V� W�{«Ë  —u�√  „UM�  ≠¥≥

ÆU�uKFH� ô√
 � ’U��_« ‰UO� —u�_« iF� oO�√ ô ≠¥¥

Æ®W�«—b�«© qLF�«
 s� qKI� WO�u�UI�« Ë√ WOH�UF�« q�UA*« Ê≈ ≠¥µ

Æw�HM� w�«c�« wLOOI�
 n�«u�  wF�  X�b�  Ê≈  W�—U�  ���√  ô  ≠¥∂
 œuIM�« s� …��� WOL� …—U�� Ë√ qAH�« q�� W�O�

ÆqLFK� w�«bI� Ë√
 � qAH�« s� �FM9 W�U� »U��√ ÍbM� ≠¥∑

ÆW�«—b�« Ë√ qLF�«
 ��uK�UF� Ê√ wzU�b�√ Ë√ wK�√ vK� V� ≠¥∏

ÆÊUO�_« iF� ÊuKFH� U2 qC�√ qJA�
 UL� wzU�b�√ ·dB�� ô � q�I� lOD��√ ≠¥π

ÆrNM� l�u�√
 �U�UO�� «u��B� w� ‰UH�_« rOKF� rN*« s� ≠µ∞
 W�—b*«  �  �«bO�  «u�—b�  ÊQ�  5FOD�   UO��  Ë√

ÆrNO�U�√ «u�–Q���Ë «uFOD�Ë
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 ��« w� ÍdA��« r�'« …—«d� Ê√ Êu��U� ‰U�
 UN�√  W�—b�  W��«œ  wN�  ¨qC�_«  Ê“«u��«  oI%
 X�O�Ë  ¨UNOK�  uLM�«  s�  —uDH�«  s�  �«��� lM9
 …��� W�U� ·d� �≈ ÃU�% UN�√ W�—b� WM�U�

Æb���K�
  UO�b��«Ë ÊU��ù« Ê√ w� …UO(« —«d�√ b�Q�
 s�  vK�√  r��K�  …—«d�  W�—œ   «–  Èd�_«
  «Ëc�  v�b�  wN�  «c�  ¨Èd�_«   U�«uO(«
 »U��_« b�√ �≈ �A� Y���« «c�Ë Æ—U(« Âb�«
 w� ®W�u�� W�—œ ≥∑© r�'« …—«d� qF& ��«

ÆvK�*« …—«d(«
  ôö�  …bF�   U�«—œ  vK�  Y���«  eJ�d�
 W�U�ù«  vK�  —uDH�«  …—b�  Ê√  b�Ë  b�Ë  ¨W�dD�
 W�—œ  ŸUH�—«  bM�  •∂  W��M�  iH�M�  ÈËbF�U�
  «dA�  Ê√  �F�  «c�  ¨…b�«Ë  W�—œ  …—«d(«
  UOzU���«Ë  n�«Ëe�«  VOB�  —uDH�«  s�  ·ôü«
 jI�  U�� lC� Ê√ 5� � ¨œ—U��« Âb�«  «Ë–Ë

 Æ U�b��« Í–R�
 ��«  —u�_«  b�√  u�  Ÿu{u*«  «c�  ÊuJ�  b�
  «—u�UM�b�« dB� bF�  U�b��« ÂbI� � XL�U�
 W�dF* WO�u�U� Ã–U/ Â«b���U� Êu��U� ÂU� b�Ë
 WHKJ�« q�UI� W�—«d(« W�UL(« s� WO�ü« …bzUH�«
 W�O�M�«  X�U�Ë  Æ®pKN��*«  ÂUFD�«  WOL�  …œU�“©
 r�'« …—«d� W�—œ �U��dI� w�Ë W�u�� ≥∂[∑º w�

ÆWO�U�*« ÍdA��«
 r�'«  q�«œ  q�«u�  œu�Ë  �≈  «c�  �A�  b�
 fM�U�  ≠   U�b��«  —uD�  �  XL�U�  t�—U�Ë

ÆwK�œ

 WHKJ�« q�UI� W�—«d(« W�UL(« s� WO�ü« …bzUH�«
 W�O�M�«  X�U�Ë  Æ®pKN��*«  ÂUFD�«  WOL�  …œU�“©
 r�'« …—«d� W�—œ �U��dI� w�Ë W�u�� ≥∂[∑º w�º w�º

ÆWO�U�*« ÍdA��«
 r�'«  q�«œ  q�«u�  œu�Ë  �≈  «c�  �A�  b�
 fM�U�  ≠   U�b��«  —uD�  �  XL�U�  t�—U�Ë

ÆwK�œ
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 ¨µΩ≤  ¨∂Ω±©   U�öF�«  VK�  pOK�  �ôË√
 ¨± WO�U��« WK��ú� ®±Ω∂ ¨µΩ≤ ¨≥Ω¥ ¨¥Ω≥
 ¨≤∏ ¨≤∂ ¨≤µ ¨≤≤ ¨≤∞ ¨±∑ ¨±≥ ¨±∞ ¨¥

Æ®¥π ¨¥∂ ¨¥≤ ¨≥∏ ¨≥¥
 ®WOB�A�«  «bI�F*«© WO�öIF�« ”UOI� r�I�

∫ U�uL� f� �≈
 ¨±∂ ¨±± ¨∂ ¨± WK��_« � W�O��« —u�_«≠

Æ¥∂ ¨¥± ¨≥∂ Ê≥± ¨≤∂ ¨≤±
 ¨≤ WK��_« �  «c�« s� WF�UM�«  U��«u�«≠
 ¨¥≤  ¨≥∑  ¨≥≤  ¨≤∑  ¨≤≤  ¨±∑  ¨±≤  ¨∑

Æ¥∑
 WK��_« � s�d�ü« s� W{ËdH*«  U��«u�« ≠

Æ¥∏ ¨¥≥ ¨≥∏ ¨≥≥ ¨≤∏ ¨≤≥ ¨±∏ ¨±≥ ¨∏ ¨≥
 ¨π ¨¥ WK��_« � iH�M*« ◊uGC�« qL% ≠

Æ¥π ¨¥¥ ¨≥π ¨≥¥ ¨≤π ¨≤¥ ¨±π ¨±¥
 ¨≤µ ¨≤∞ ¨±µ ¨±∞ ¨µ w�«c�«  rOOI��«  ≠

Æµ∞ ¨¥∂ ¨¥∞ ¨≥µ ¨≥∞
∫w�U��U� WOFO�D�« rOI�«Ë  U�öF�« lL �&

≥∞ �≈ ≤∞ s� ®W�O��« —u�_«©¡u��U� —uFA�« ≠±
≥± �≈ ≤± s�  «c�« s� W{ËdH*«  U��«u�« ≠≤
≥¥ �≈ ≤¥ s� s�d�ü« s� W{ËdH*«  U��«u�« ≠≥

≥µ �≈ ≤µ s� jGCK� nOFC�« qL���« ≠¥
≥µ �≈ ≤µ s� w�«c�« rOOI��« ≠µ
±∂µ �≈ ±±µ s� w�U�ù« ≠∂

l^⁄¯√÷]

 WK��_«©  WOB�A�«   «bI�F*«  ÊUO���«  Ê≈
 ��«Ë w�HM�« ÃöF�« ‚d� Èb�≈ fJF� ®WI�U��«
 Ác� d�uD� - b�Ë ÆwIDM*« wH�UF�« ÃöF�U� v�b�
 Íc�«Ë ¨fO�≈  ��« fHM�« �U� q�� s� WI�dD�«
 Êu���J�Ë  ÊËd�u��  rN�√  ÊËbI�F�  ÍUM�«  Ê√  ‰uI�
 WIOI(«  �  rN�  rN�U{Ë√  V���  ÊËbOF�  ��Ë
 U�b�œ�� ÊËdL��� ��« —UJ�_« V��� Êu�dDC�

ÆrN�H�_
 Ád�b� t� ‰uIO� qLF�« �≈ b�« V�c� U�bM� �ö�L�
 V��� d�u��Ë Êe�O� t�√ wFO�D�« sL� œËdD� t�Q�
 »U���ô« Ê√  fO�≈ Æœ ‰uI�Ë Æ‰uN:« q�I��*«
 p�Q� dFA� p�_ q� Æ…U�Q� qLF�« Ê«bI� Ê_ fO�

Æd�¬ �«bO� �öL� b& s� p�√Ë XKA� b�
 W�UN�  fO�  sJ�  ¡w� d�√  u� qLF�«  Ê«bI�  Ê≈
 ‰u�  b�e*«  W�dF�  u�   tKF�  pOK�  U�Ë  ¨�UF�«
 5�%  �  „bOHO�  U2  „bOHO�  U2  ¨p�H�
 ÆqC�√  UL�  œU�≈  �  p�d�  s�  b�e�Ë  „«u���
 p�—U�� WN�«u* WI�d� qC�√ Ê≈ fO�≈ Æœ ‰uI�Ë

ÆUN� wIDM*« �JH��« u�
 d�UA*« s� b�bF�« rOOI�� �U�UOI� fO�≈ Æœ —�u�
 ¡«bF��«  ��  ’U��_«  5�  W�U� WOIDM*«  ��

Æs�d�u�*«Ë
 sL�  ¨ «cK�  rOOI��«  w�  ◊UIM�«  r�√  b�√
 ÊËd�  iF��«  sJ�  ¨lOL'«  UM�� Ê√  qO���*«
 r�¡ö�“ s� ◊U��ùU� ÊËdFA�Ë jI� W�O��« ◊UIM�«
 Ê≈  ÆW�O��«  r�d�UA�  vK�  ÊËe�d�  Ë  ¨r�¡«dE�Ë
 s� iF��« „UM� Ê√ ÊuK�I�� 5O�K��« ’U��_«
 u�  v�� rN�«—«d�  ÊËc��O� rN�≈Ë  Ær� «u�U�d�

ÆiF��« ÃU�“ù  œ√
 ��  «œUI��ô« Ÿu{u� � Èd�_« ◊UIM�« Èb�≈
 «c�  Ê√Ë  ¨bO� q� WKJA� qJ�  Ê√  u�  WOIDM*«

 b�bF�« Ê√ 5� � ¨t�UA��« r�� wJ� dE�M� q(«
Æ…b�  ô“UM�Ë  U�u�� �≈ ÃU�% —u�_« s�

 ��«  WK��_«  s�  b�bF�«  ÊS�  Èd�√  WO�U�  s�
 �ö�L� Æ�UD�u�� UNOK� œd�« ÊuJ� ÊUO���ô« � œd��

åøW�—U� pKA� ÊuJO� q� å®¥±© ‰«R��«
 �U�U9 nK��√ Ë√ �«��� oH�√©·dD�*« œd�« ��F�
 VK�_«  vK�  t��U�Ë  ·dD��  œ—  u�  ®Í√d�U�
 bF�� ÆwIDM*« rJ(« � WO�H� q�UA� s� w�UF�
 UNO� ·dF� WK�d� w�Q� Ê√ V� b�bA�« Êe(«

Æt�UO� WF�U�� tOK� Ê√ ÊU��ù«
 WOFO�D�«  œËb(«  s�  q�√  p�U�ö�  X�U�  Ê≈
 iF� �  ö�bF�� ÃU���� VK�_« vKF� UO�b�«

Æp�HM� U�uI� ��« —u�_«
 ÃU�% ��« ◊UIM�«  b�b% w�  «uD)« �Ë√Ë
 bz«e�« ‰ULJK� vF�� X�√ qN� ¨…b�U�� �≈ UNO�
 pO{U� Ê√ Â√ øp�UO� rJ��� s�d�ü« ¡«—¬ Ê√ Â√

 øpK�I��0 ŸU�L��ô« s� pFM1
ÆÆÆUNK� vK� qLF�« r� p�KJA� W�dF� pOK�

Ö^fj}˜]<ŸÁu
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l]Ö^ñ£]<≈]ÜëÊ<‹ä¢]
 ‰UO)« »Ëd{ s� U�d{ t���√ U� ÊuJ� U0—    
 UMOI�  tO�  rJ�—U�√  Ê√  X���√  Íc�«  ŸËdA*«
 � �U�U� �«—Ëœ œu�u�« ozUI� � q�Q�K�  Ê√ ��
 Ë  ¨t��U�  Ë  ÊU��ù«   «–  5�  U�  r�UM�  oK�
 d�u�� Íc�« ��c�« ¡UHB�« Ê≈ ‰u�√ d�¬ vMF0
 fJFM� ·u� ¨WOFO�D�« 5�«uI�« � dJH��« s�
 tF�u� WOL�_ œdH�«  „«—œ≈ Èu��� vK� �U�U�≈
 Èu��� l�— �≈ Á—Ëb� ÍœRO� «c� Ë ¨…UO(« �
 ÊU� ULN� tKL� W�u�� ¡UI�—ô« Ë ¨ÊU��ù« …œUF�

ÆqLF�« «c� Ÿu�
 a�—U��«  tH�Ë  UL�  rOJ�  VO�D�«  Ê_  Ë     
 ¨d�UF*« a�—U��« � ”UM�« ¡UHA� jO�ËË ¨r�bI�«
 �  d�JH*«  VO�D�«  Ê√  �≈  t�uM��«  ��  vC��«
 bO�u�« ÊU��ù« ÊuJ� b� ÍdA��« r�'« ozUI�
 ¨WFL�� WFO�D�« 5�«u� ÂU�√ �UO�u� nI� Íc�«
 ÍdA��« r�'« ÁdNE� e�F� r�UM� s� UNO� U0
 vK� ozö� s� �« oK� U� qJ� fO� U� «–≈
 s�  ÊU��ù«  ”—b�  VO�D�«Ë  ÆWDO���«  Ác�
 nzU�ËË  ¨W�b�'«  tBzUB�Ë  ¨t�OM�  YO�
 ¨t����√  hB�  W�—œË  ¨WHK��*«  t�eN�√
 t�«e�Ë  ¨�öOK�  Ë√  �U�O��  Á—U���«  ��UF�  Ë
 p�UM� �≈ U�Ë ¨wKIF�« Á—uD� W�—œË ¨w�HM�«
 ¨UN��«—œ  �  d����U�  VD�«  ���  V�«u�  s�
 rJ%  ��«  5�«uI�«  œU�≈  W�ËU�  �≈  �ôu�Ë
 � U�œu�Ë —UJ�≈ sJ1 ô ��« WOz«—ËU*« ·—UF*«
 W�—UI0 VO�DK� sJ1 ÆWO�U��ù« …—UC(« q�√
  «—«“ËË W�U� …—«œ≈ r�'« � Ê≈ ‰uI� Ê√ WDO��
 W�UF�«  W�b)«  Ë  s�_U�  WBB���   U��R�Ë
  U�J�Ë  W�UDK�  l�UB�Ë  …œbF��  qI�  jzU�ËË
  ¨w�B�«  n�dB�K�  �«—uD��  �U�UE�Ë   U�UHMK�
 w�UF�  Ë  œUF�√  „—b�  Íc�«  u�  �o(«  VO�D�U�
 t�H� X�u�« � 5IO�« rK� rKF� Ë W�dA��« …UO(«
 …UO(« XFDI�« U� «–≈ dL��� s� ÊU��ù« …UO� Ê√
 fOzd�« „d;« w� WFO�D�« …UO�� ÆWFO�D�« �
 s�  WFO�D�«  WLO�  w�Q�  YO�  ¨ÊU��ù«  …UO(
 s�  …UO�K�  W�“ö�«  q���«  ÊU��û�  s�R�  UN�√
 UM�u{u� Ê_Ë Æ¡«Ëb�« �«��√ Ë ¨¡«c�Ë ¡U� Ë ¡«u�
 UNMOF�  WK��√  �≈  ‚dD�√  s�  ��S�  X� wK�Q�
 Ë  ¨WFO�D�«  5�«u�  5�  r�UM��«  Èb�   U��ù
 nO� q�Q�M� ÂuO�« s� ÆW�dA��« …UO(« 5�«u�
 UN�H� UM�d� W�dA��«  «—UC(« …UO� 5�«u� Ê√
 pK� UM�H�√ ‰Q�M� Ë ÆÂu� q� ÊU��ù« b�� �
 ÍdA��« r�'« UNM� UM�O� ��« …��J�« WK��_«
 �«bF� VD�« rK� w�—U2 Ë w�—«b� �U�bI� �UO�u�
 Èb�  �öHG�  ÊuJ�  b�  �UOH�K�  �U�dJ�  �«bF�Ë  �UOLK�
 Ë ÷«d�√ œd� VD�« Ê√ ÊuME� s2 s���J�«

 °W'UF� Ë hO�A�

  U�uL�LK�  �Ë_«   «d��«  W�«—œ  Ê≈     
 s�  …bOF�  o�UM�  �  UN�UDO��«Ë  ¨W�dA��«
  «—UC( UN�U��≈ Ë U�e�U9 r� ¨UNzuA� o�UM�
 ©·«b�_« Ë œUI��ô«Ë  wKJA�« ¡UM��« �® WHK��
 rK�  ”—«œ  d�c�  UNM�  X�√  ��«  o�UM*«  s�
 W�—UNE�« WD�u�*« U�ö)« d�UN� nO� 5M'«
 �≈  ¨dNE�«  q�� ¡u��  ‰u� UNH�J�  o�UM�  s�
 nO� Ë ¨UNKJA� o�UM� s� �UO��� …bOF� o�UM�
 WHK�� ¡UC�√ qOJA� d�U�� qJA� eH% UN�√
 �≈ nK�� hB� s� tKL% U0 r�'« s�
 ¨UNM�  QA� ��« �Ë_« WFO�D�« s� ��� b�
 W�dA��« ¡UC�_« Ë U�ö)« � w�UM��« Ë uLM�« Ê≈
 w�UM��« Ë uLM�« bOF� b� �≈ t�A� ¡«u� b� vK�
 ¨U�—uD� ‰ö� W�dA��«  «—UC(« t� d9 Íc�«
 e�UL��«Ë uLM�« �≈ ÍuCF�« qJO�« qJA� s� «¡b�
 Í√ Ê≈ ‰uI�« wN�b��« s� Ë ÆÆÆÆÂd�U� ZCM�«Ë
 qB�  b�  —uBF�«  ��  XKJA�  W�dA�  …—UC�
 ÊU� ¡«u� ¨ lL�:« q�«œ ÂUNLK� rO�I� UNO�
 tK�UI� Ë  ̈b�«u�« œdH�« Èu��� vK� rO�I��« «c�
 vK� ÊU� Ë√ ¨ …b�«u�« WOK)« ÍdA��« r�'« �
 ÍdA��« r�'« � tK�UI� Ë ¨w�U��R*« Èu��*«
 � �«bOF� »U�c�« U�œ—√ u� ËÆÆÆÆWHK��*« ¡UC�_«
 œdHK� WK�u*« ÂUN*« Ê≈ ‰uI�« UMMJLO� W�—UI*« Ác�
 UL�  ¨lL�:«  �  t�UJ�  ŸuM��  ŸuM��  b�«u�«
 uCFK� �UF�� W�dA��« WOK�K� WK�u*« ÂUN*« ŸuM��

ÆtO�≈ wL�M� Íc�« ZO�M�« Ë√
 d�R� ¨5I�d� s� ÊU��ù« ÷d� w�Q� Ë     
 ¨t�U�uJ� b�√ � w�«– wK�«œ qK� Ë√ w�—U�
 5I�U��« s�d�R*« 5�U� q�UH� „UM� ÊuJ� b� Ë
 U�œuI�  U�  «c� Ë  Æ…b�bA�«  WO{d*«   ôU(« �
 Ê√ Ë b�ô Íc�«  UFL�:« ÷d0 �JH��« �≈
 ‰ËU� jO� Í√  w�—U�  d�R�  s�  U�≈  ÊuJ�
 Ë√  lL�:«  q�«œ  j�«uC�«  Ë   U�öF�«  �OG�
 ¡UC�_«  b�√  Ê√  vMF0  w�«–  wK�«œ  qK�

 j�«uC�«  s�  c�  b�  w�UL��ô«  b�'«  q�«œ
ÆÆÆb�'« «c� ¡UI� rJ% ��«

 q�«œ o�M� ËÆÆÆUM�U�–√ � …—uB�« bF� «u�UF�    
 WH�J�*« U�ö)« d�UN� ô Ë√ÆÆÆÆÍdA��« b�'«
  √b��  r�  ¨…bOF�  o�UM�  �≈  UNzuA�  o�UM�  s�
 q�9 ¨WHK�� ¡UC�√ qOJA�� …d�UN*« d�UMF�«
 …—UC�ÆÆÆVKI�«  …—UC�ÆÆÆ  WHK��   «—UC�
 …—UC(«  l���  ËÆÆÆÆWOKJ�«  …—UC�ÆÆÆ  Wzd�«
  «—UC(«  Ác�  q�  ‚u�  ©WOKIF�«   WO�U�b�«
 ¨ WIKD*« …dDO��« vK� …—b� U� ÊuJ� Ê√ ÊËœ
 ‰œU�� W�ö� w�  «—UC(« Ác� 5� W�öF�U�
 ô≈ ÷d*« fO�Ë ¨ W�� —«Ëœ√ l�“u�Ë ¨ �UB�
 t�u� œ«d*«Ë ÆÆÆr�'« «c� ¡UC�√ b�√ � �öK�
 qJ� q�U� √b�� u�  «—UC(« Ÿ«d� √b�� ÊQ� UM�
 …—UC(« ¡UN��«  s� �«b�√  dH� ô Ë ¨ «—UC(«
 ZO�M�«   «—UC�  Èb�≈  Ê√  U*U�  W�dA��«
 w�U� vK� vGD� Ê√ ‰ËU% WO�U��û� w�UL��ô«
 UN�UO� »U��√ q�� s� U� b� ô –≈ ÆÆÆ¡UC�_«

 ° b�d� U� U� oI��� v��
 WH�u�«  Ác�  �  ÁU���ô«  bOH*«  s�  ÊuJ�  U0d�  Ë
 ¨WO�U��ù«  …—UC(«  �  œdH�«  —Ëœ  �≈  WOK�Q��«
 Âb�  Ë  ¨UNL��  dG�  vK�  W�dA��«  WOK)U�
 W�U(« rOOI�  Èb�  WKI��� …b�u� UN�  ÂUL��ô«
 ¡UI�  �  r�_«  dBMF�«  vI��  ¨W�UF�«  WO�B�«
 s�  cA�  ��«  WOK)«  Ê√  –≈  ÆÍdA��«  r�'«
 W�uMO�  ¡UM�  W�ËU� ¨tO�≈  wL�M�  Íc�«  ZO�M�«
 ·dF�« � Â—u�U� ·dF� U� ô≈ X�O� UN� W�U�
 °�U�O�� Ë√ �ULOK� ÊuJ� b� Íc�« Â—u�« «c� ¨�D�«
 sJ� r�'« q�I� ô Íc�« Â—u�« u� rOK��« Â—u�U�
 - ULKJ�  YO�)«  U�√ÆÆÆtF�  q�UF��«  s�  b�  ô
 ��√ r�'« …U$ ‰UL��« ÊU� ULK� �«dJ�� tHA�

°�« „U�— U� q�Q��ÆÆÆÆÆÆ
       —UL� Â«�e� Æœ         
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ÆÆ—U���ô« b�d� XM� «–≈

ÆÆÆpKI� hI�Ë X���

ÆÆÆ”UM�« UN� Í–R� ô WI�d� ��«

 �Ë ÆÆÆÂuO�« ‰u� ÍUA�« »dA� r� n�u�� Ê√ p�b� ÊU� «–≈
 ÆÆÆ·b�« f��� ÆÆÆoI���

 ”UM�« wK� ÆÆÆœd� oK� s�bF�Ë ÆÆÆnKJ�  U�Ëd;« �� f�
ÆÆÆ—U���ö� Èd�√ WI�d� Ÿ��«Ë t� Q�b�� r�

Ö^vjfi]

ãfl¢]<ŸÁu<Ì�ÈäeÊ<ÌÈ◊ä⁄<–Ò^œu<ÏÜé¬
 WO�M'« WOKLF�« œd� u� ’U��_« iF�� W��M�U� fM'« Ê√ s� r�d�U�

∫fM'« ‰u� ozUI(« iF� „UM� ÊS� W�d��« …œUF�« Ë√

  U�«uO(« rEFL� �̈UO�M� …b�d�Ë WOzUM���« W�U� w� 5�ôb�«Ë ÊU��ù« Æ±
 qB� � �«—uB� UN�b� w�M'« ◊UAM�« ÊuJ�Ë d�UJ��« ·bN� fM'« ”—U9
 ��« WF�*« V��� fM'« W�—U2 Àb��� 5�ôb�«Ë dA��« bM� U�√ ¨d�UJ��«

 ÆtI�«d�
 u� t�UO� q�U� ‰ö� q�d�« bM� ·cI�« WOKL� ÀËb( wD�u�« ‰bF*« Æ≤
 W�—UL0 vL�� U� Ë√ ¡UML��ô« WD�«u� …d� ≤∞∞∞ ÊuJ� U� �U��U�Ë …d� ∑≤∞∞
  Æp�dA�«  l� fM'« W�—UL0 ÊuJ��  Èd�_«  UOKLF�«  U�√  ¨W�d��«  …œUF�«
 UNO� d�Q�� ��«  UFL�:« U�√ Æ≤≤ s� � p�d� l� gOF�« ¡b� ◊�A� «c�

Æ��J� ��√ ÊuJ� r�d�« ÊS� 5O�M� ¡U�dA� ◊U��—ôU� œdH�«
 s�Ë W�U�Ør� ¥µ w�«u� W�uM*«  U�«uO(« W�d� ÊuJ� ·cI�« ¡UM�√ Æ≥
 r�d�« oM�Ë q�N*« sL{ r�≥∞≠≤µ W�U�� W�uM*«  U�«uO(« lDI� Ê√ rN*«

ÆÕUI�ù« WOKL� Àb��� WC�u�K� qB� v��
 ÊuJ� b�Ë ¨r� ±µ[≥ Ë ±≤[∑ 5� u� dA��« Èb� VOCI�« ‰u� wD�Ë Æ¥
 ∏ 5� ‰uD�« rEF� ÕË«�� YO� p�– s� dG�√ Ë√ ��√ œ«d�_« iF� Èb�
 …UO�  ŸU�L��ô«  s�  �«b�√  lM1  ô  ‰uD�«  «c�Ë  Æ”UM�«  s�  •πµ?�  r�±πË

ÆWOFO�� WO�M�
 ÀËb� Âb� ‰U� �Ë ¨’U��_« 5� »UB��ô« ÀËb� —«dJ� nK�� Æµ
 »UB��ô« Ê√ UL� ¨b�«u�« ÂuO�« ‰ö� …d� ±±≠π »UB��ô« —dJ�� bI� ·c�
 l� d�«u��« «c� hIM� Æw�«u� ±∞ �≈ qB� …�B� WOM�“ …�� ‰ö� Àb� b�

 ÆW�u�b�« WO�Ë_« W�Ëd� hI� u� »U��_« b�√ ÊuJ� b�Ë ¨dLF�U� ÂbI��«
 s� ��_« YK��«  ‰ö� —u�c�«  bM� ‰Ë_« »UB��ô« ÀËb� √b�� b� Æ∂
 ÀËb� l� o�«�� b� ŸU{—ù« WOKL� Ê√ UL� �̈UMOM� ÊuJ� U�bM� Í√ ¨qL(«
 –U� Ë√ V�d� w�M� „uK� p�– bF� ôË —u�c�« ‰UH�_« iF� Èb� »UB��«

ÆqHDK� ÍuLH�« tO�M��« V��� Àb% ¨WOFO�� W�U� u� q�

 Àb� U� U�√ Æw�«u� ±∞ – ≥ 5� ÕË«�� orgasm …uAM�« —«dL��« …�� Æ∑
 b�Ë ÆUN�«– b� …uAM�«  Ë√  …Ë—c�«  s� nK�� —uF� uN� p�– bF� Ë√  q��
 ‰ö�Ë Æ‰U�d�«Ë ¡U�M�« s� q� bM� WO�U� s� q�√ bF� Èd�√ …uA� Àb%

ÆWIO�b�« � W�d{ ±¥∞ �≈ VKI�«  U�d{ ‰bF� qB� b� WO�M'« …Ë—c�«
 ÊËb� fM'« W�—U2 bM� ¨qH� vK� 5B�� ‰uB� �UOD�Ë VKD�� Æ∏
 »U$ù« Ê«b�d� 5�Ë“ q� `BM�Ë ÆnB�Ë dN�√ W�� w�«u� ¨W�U�
 VO�D�«  �≈  Ÿu�d�U�  dN�√  W��  ‰ö�  qL(«  �≈  q�u��«  ÊUFOD���  ôË

Æh��*«
 �ULK� …œd:« 5F�U� W�ƒdK� WK�U� w�Ë r� ∞[±¥ WC�u��« r�� mK�� Æπ
 Íu�% w�Ë ÆÊU��ù« r�� sL{ WOK� ��√ WC�u��« bF�Ë ¨…b�«Ë WOK� UN�√
 ô≈ q�d�« s� U� ·UC� ôË ¨U�ö)« ÂU�I�« …UO(« ¡b�� W�—ËdC�« œ«u*« q�

ÆWHDM�« ”√—
 ¨WIO�œ ±µ w�«u� …√d*«Ë q�d�« 5� WO�M� W�ö� q�  dL��« U� «–≈ Æ±∞
 ÆWO�M'« W�öF�« � rN�UO� s�  U�U� ∂±∞ w�«u� ÊUOCI� 5�Ëe�« ÊS�
 ¨X�u�« «c� q� tF� wCL�� Íc�« p�dA�« —UO��« bM� —c(« qCH� p�c�

ÆozUI(« ÁcN� �«bO� �JH��«Ë
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 ÆÆÆVO�d�Ë ÂUE�
;È›^ ;‡Ê…Ö¬Á ;ÅÁÅ¬’]… ;III:¡ ;ÑÊŸ¯\ ;flŸ ;◊Ë÷Œ’\ ;ã]fi’\ ;ÃÖ¬Á

;fl¡;ÅÁáh;Ö¬ç’\;flŸ;ÏË…]—;ÏË⁄—;”÷Ÿ^;:›^; �Öê^;È›^;€≈Ñ;G√÷ê^

;ÑÂÜ^ ;È›^ ;€≈Ñ ;GÈ¡]⁄ip\ ;3≈ ;È›^ ;‡Ê…Ö¬Á ;‡ÂÖ|`Â ;IÎÖ¬å ;ÏÒŸ

IIIÏfià;◊—;IIIÎÖŸ;flŸ;Öm—^;Í]∂;jËd

;√Ÿ ;Ï÷“çŸ ;È›]¡^ ;È›^ ;III:¡ ;ÃÖ¬Á ;]⁄Ë… ;:¡ ;ÃÖ¬Á̌Â

IIIjpÂáh;‡^;Å¬d;Öm—^;]‚Ë›]¡^;kÖêÂ;IIIÌîÊ ’\

;fl“’ ;G]·Ä]™b ; �È÷¡ ;◊‚âÁ ;ÏŒÁÖ�d ;ÍÑÊŸ^ ;fËh2d ;‹ÊÕ^ ;]›_…

IÌîÊ ’\;ÓÊà;‰É·;Èh]eËhÖh;∫;‡ÂÖÁ;ˆ;flÁÖ|˙\

;j÷|Ä ;9pÂÜ ;‡^ ;Ô\ÄÊâ’\ ;‹]Á¯\ ;flŸ ;‹ÊÁ ;∫ ;◊ët ;ÅŒ…

;�]Õ\ÑÂ^Â ;GôÑ¯\ ;Ì÷¡ ;fi“’\ ;flŸ ;�̂ ˜h ;kÅpÂ ;8i“Ÿ ;Ï…Ö≈ ;∞b

;ÎÑÊêÂ;G]ÁÖm’\;Ì÷¡;ÏŒ÷¬Ÿ;k]d\Öp;ÎÅ¡Â;G‡\ÑÅ°\;Ì÷¡;ÏÕÊë÷Ÿ

;–\ÑÂ¯\ ;j¡á›Â ;GÏ…Ö∆’\ ;fËh2d ;jŸ]Œ… ;Ifi“∏\ ;Ì÷¡ ;>ÏÁÑ]¡?

I]·Ü]ßcd;ÎÑÂÖâŸ; �È’b;kÄ]¡Â;GÏŸ]⁄Œ’\;∫;]‚iŸÑÂ;ÑÊë’\Â

IÏ�÷p;feâd;GƒÊeà^;flŸ;Öm—¯;Ì çiâ∏\;∫;]·Å¬d;jËŒd

;ÌîÊ…;„h^Ñ;ÅÕ;]⁄…;IIIÈŸ˜t ;̂◊—;j⁄ �ç·Â;GÈ’]⁄¡ ;̂◊—;kÖ �ŸÄ;ÅŒ’

;Ì÷¡;◊⁄¡^Â;�]d]i—;á‚p^;jfi—;ÅŒ…;Gk\Êfià;:Ÿ;–Ö∆ià\;�]eËhÖh;‡]—

;Î^ÖŸ\;ÏtÊ’;III\áË’]›Ê∏\;ÏŸ]âid\ ;fl¡;�]Ë⁄÷¡;�]mú;fi—^Â;kˆ]ŒŸ

;∞b;fi“’\;j⁄ �âÕ;ÅŒ’;IIIÏË¡˜|;ÎÑÊê;9pÂÜ;]‚h1i¡\;Ï⁄âieŸ

;9pÂÜ ;]‚Ë÷¡ ;j⁄‚… ;ÎÉ…]fi’\ ;jü ;]‚i¬îÂÂ ;ÏŸ]· ;√Ëî\ÊŸ

;fâtÏehÖŸ ;ÏÑ]�’\ ;o]ú¯\ ;]Ÿ^ ;IÏ ËŒâ’\ ;∫ ;]‚i |^Â

;9pÂÜ ;k\Âá› ;flŸ ;ÎÂá› ;]‚Ë÷¡ ;^Ö�… ;GÏei“∏\ ;Ñ\Êõ ;]‚iË⁄·^

;oÊue’\;fi—;]Ÿ ;̂;I◊…˜ ’\;ƒ]Ëe’;~e�’\;g]i—;Ê·;ÏË⁄· ;̂]·Öm— ;̂Ñ]ë…

;É|`;jfi—Â;I]‚fi¡;ÎÖ⁄iâŸ;oÊue’\;j’Ü;]ŸÂ;GÏ’Â]�’\;Ì÷¡;j›]“…

;Gfi“’\ ;Ì÷¡ ;]‚Œë’^Â ;k\Êfià ;ä∑ ;ÓÅŸ ;Ì÷¡ ;Èh]æt˜Ÿ

;Ñ]“…¯\;fi—^Â;Gfi“∏\;Ì÷¡;]‚Œë’^Â;k]æt˜∏\;ÅpÊh;flÁ^;fi—^Â

;∫;fl“’;III‡\ÑÅ°\;Ì÷¡;IIIÍÖæ›;ÓÊiâŸ;Ì÷¡;]‚Œë’^Â;ÎáË⁄∏\

;]Ÿ;◊—;fËhÖh;ƒ]îÂ;IIIk\Êfià;ä∑;k]æt˜Ÿ;Ì i|\;GÄÊà^;‹ÊÁ

III‹Öq¡;Èâ›]›;flŸ;\áË’]›Ê∏\;ÃÖ¡^;Å¡^;%Â;III„÷p¯;j÷⁄¡

;]‚i÷d]ŒŸ ;jï…ÑÂ ;G]‚d ;œ÷¬iÁ ;]Ÿ ;◊—Â ;9pÂÜ ;j·Ö— ;ÅŒ’

;Ï�à\Ê’\;Å¬d;fl“’;IIIÌ çiâ∏\;∫;„iËïÕ;ÍÉ’\;ƒÊeà¯\;ÿ\Êö

;ÖdÊâ’\;ft]ê;‡] �⁄â’\;Ä\ı…;Êd^;]›Ñ]pÂ;IIIÔ]ÕÅê¯\Â;◊·¯\;◊|ÅhÂ

IIIÏëi}∏\;k]‚°\Â;IIIj—Ñ]Ÿ

IIIÈ÷⁄¡;kÖ �ŸÄ;ÀË—Â;ÑÊŸ¯\;fËhÖh;‡]—;ÀË—;]6;j÷Õ

;:Ÿ ;f÷�hÂ ;]‚e›Éd ;Ã2¬ià ;ÀË— ;III]·Ñ\Éi¡\ ;Öæi›^ ;]›^ ;]·Â

III{]⁄â’\

IIIÑ\Éi¡ˆ\;k]⁄÷—;fl¡;nueh;]‚›^;j…Ö¬…;III�̃ Ë÷Õ;kÖ �“…

;ÃÖ¬h;ˆÂ;Àà_i’\ ;^Åeh ;‡^;ÿÂ]ü;]‚›^;j…Ö¬…;III]6Êt;kÖæ›

IIIÀË—

;”Ÿ˜— ;‡]— ;‡c… ;IIIÏË·\Â ;rqú ;Ñ1h ;‡^ ;ÿÂ]ü ;ˆ? ;UÈ’ ;j’]Õ

>III]ÁÖm’\;Ì÷¡;”h]d\Öp;◊¬ h;j›]—;\Ç]Ÿ;�]uËuê

;◊⁄¬hÂ ;√pÖh ;‡^ ;”fi“¥ ;IIIÏ÷“çŸ ;ˆ? ;Uj’]ÕÂ ;]‚⁄… ;jui… ;€l

>IIIÎÖ∏\;‰É·;ÌîÊ…;‡ÂÅd;fl“’;IIIÿÂ¯\;flŸ

Phobia
 ÆÆÆVO�d�Ë ÂUE�hhoobb

ÕÁ§]
;È›^ ;‡Ê…Ö¬Á ;ÅÁÅ¬’]… ;III:¡ ;ÑÊŸ¯\ ;flŸ ;◊Ë÷Œ’\ ;ã]fi’\ ;ÃÖ¬Á

ÕÁ§]
;È›^ ;‡Ê…Ö¬Á ;ÅÁÅ¬’]… ;III:¡ ;ÑÊŸ¯\ ;flŸ ;◊Ë÷Œ’\ ;ã]fi’\ ;ÃÖ¬Á

ÕÁ§]
 ÆÆÆVO�d�Ë ÂUE�ÕÁ§]
 ÆÆÆVO�d�Ë ÂUE�ÕÁ§]

ÕÁ§]
Ÿàflπ]<ª<Ü �ñ†<%˙÷<ÌÀÀß<Ìœí÷

جريدة أخبار الطب
تصدر  اجتماعية).    - (طبية  علمية  جريدة 
السورية  العربية  الجمهورية  في  أسبوعياً 
 ١٣ رقم  الوزراء  مجلس  رئاسة  قرار  بموجب 

بتاريخ ٢٠١٠/٢/٢٨

د.رسلان العلي  
صاحب امتياز الترخيص والمدير المسؤول

د. ربا العبد االله 
 رئيس التحرير

د. حنا جبور
مدير تنفيذي

أ. عبد اللله سلمو
مسؤول إداري

أ.محمد أسعد فرّا
مدير تسويق

أ.هبة سلطان
متابعة الزبائن

م. رشاد السيروان
مدير فني

المستشارون العلميون
د. أيهم أحمد
د. علي علوش
د. عزام عمار 

د. زهور السعد
د. رواء الجمال

د. ريم عليان

للاستفسار والإعلان
∫WO�–ö�« ≠ W�UF�« …—«œù«

uLK� �« b�� Æ√
 041552447 

0956≠933235
∫V�œ≈Ë VK� V�J�

«�d� bF�√ bL� Æ√
021≠2224748 ∫n�U�
021≠2224778 ∫f�U�

0944≠648771
aleppo@med≠syriaÆcom

∫”u�d� V�J�
—u�� dzU� Æ√

043 604572
0944 251503

∫h� V�J�
s�� ‚—U� Æœ 

0955644699
∫oA�œ V�J�

Ÿe� r�U� Æ√
011 5145164
0940 641488

info@med≠syriaÆcom

عنوان الإدارة:  اللاذقية - مشروع الريجي -

 خلف الهجرة والجوازات - ط أرضي.
كافة المراسلات تتم باسم المدير المسؤول

 UN�b���� ÊU� …b�b� WO�� bz«u� U�  u�e�« Ác� ¨¡«u�« � d�UD�� W�dD�  u�“ vK�  U�U�M�« s� ��J�« Íu�%
 ¡UO�≈ …œU�≈ u� t�ËU� U� ¨ÊUO�M�« �U� � VOG� UNKF� W�dBF�« …UO(«Ë UO�u�uMJ��« —uD� sJ� ¨ÕU�M� ¡U�bI�«
 Ÿd��Ë r�b� Ê√ sJ1 UNMJ� �̈UO�U�√ �U�ö� ÊuJ� ô b� ¨X�u�« ‰«u� UMMO� …œu�u� œ«u* WO�D�«  ôULF��ô«
 nOH��� UN�b���� ��« WIBK�« t�A� U� �C% vK�  bL�F� ÂuO�« WDK� Æh��*« tODF� Íc�« ÃöF�« …bzU� s�

ÆWO{U�d�« ÷u{d�« Ë√  öCF�« ZMA�
∫ U��uJ*«

¥ œb� …—U� ¡«d� WKOHK�
⁄ ≤µ∞ VK� bM� “u� X�“

‰œd)« ‚u��� s� WIFK� ±≤
q�M�« q�� l� s� o�ö� ∂

∫�C���«
 WzœU� —U� vK� l{u� r� Æ‰œd)« ‚u���Ë bM�« “u� l� w�bF� ¡U�Ë � l{u� r� ¨r�U� qJA� WKHOKH�« lODI�

Æ5�IO�œ …b* UN�d�« Æd�UD��« � WKHOKH�« s� …—UOD�«  u�e�« √b��Ë bM�« “u� X�“ »Ëc� v�� �«b�
 X�e�« �≈ q�M�« l� ·UC� r� ¨s���Ë w�bF� ¡U�Ë �≈ X�e�« qIM� ¨®WOHB�© q�M� � X�e�« U�bF� —d1

Æ»Ëc� v�� jK�Ë s�U��«
 ‚—Ë vK�© ��U� `D� vK� l{u�Ë l�d� r� ¨s�U��« qzU��« � fLG�� ‘U� Ë√ sD� ‘UL� WFD� Âb����
 q� Â«b���« sJ1Ë ¨‘U� WFDI� UNHK� bK'« vK� lDI�« Ác� Âb���� Æœ�� U�bM� VKB�� YO� ¨�ö�� ·UA�

ÆbK'«Ë W�UBK�« 5� ��
∫bz«uH�«Ë ‰ULF��ô«

 bMF� ¨�_« vK� d�R� UN�H� w�Ë ¨U� —U(« rFD�« wDF� ��« s�O��UJ�« …œU� vK� ¡«dL(« WHKOKH�« Íu�%
 W�u�� wDF�Ë  ¨»UN��ô« nH� UL� ¨�_« nH��� �_U� —uFAK� W���*« œ«u*« –UHM��« V��� bK'« vK� UNF{Ë

 Æ…—dC�*« WIDM*« Ãö� vK� b�U�� W�UB*« WIDMLK�
ÆW�UB*« WIDMLK� WO�U{≈ W�u�� �≈ W�U{ùU� �UO�H� b�U�� WDK�K� W�z«— ‰œd)« nOC�

Ær�dJ�« �≈ UN�«u� »d�√ WDK� vK� ‰uB(«Ë o�ö� ≥ �≈ lLA�« WOL� ’UI�≈ sJ1

Æ5F�« f* Âb� �≈ W�U{ùU� ¨UN�* —u� s�bO�« q�� V� UL� ¨—dC�*«Ë ”U�(« bK'« vK� WH�u�« Ác� oO�D� lM1 ∫d�c%

 ô ÆWDK)« Ác�  U��d* WO�U�� Í√ �≈ ÁU���ô« V� UL� ÆVz«uA�« s� WO�U�Ë …bO� WO�u�  «–Ë WHOE�  U�uJ*« ÊuJ� Ê√ V�
 ÆW�N�K*« Ë√ …�dL;« Ë√ W�ON�*« …dA��« vK� WDK)« Ác� l{u�

 —u�� UM�Æœ
hjabbour@med≠syriaÆcom


